
∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ fiÙÈ ÙÔ 7-
16% ÙÔ˘ ˘ÁÈÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ı· ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi
ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· ÛÂ Î¿ÔÈ· ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ 1.

∏ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰ÂÎÙÔÌ‹ Â›Ó·È Ë ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÂÓ‰Ô-
ÎÔÈÏÈ·Î‹ Â¤Ì‚·ÛË Ô˘ ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È
˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÂÚ›Ô˘ 60.000 ·È‰È¿ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Î¿ıÂ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÈ˜ ∏.¶.∞ ÌÂ ÙËÓ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ 2.

™Ù· ·È‰È¿ Ë ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÌÈ· ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ· Ô˘ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙË˜ ¿Ú· ÔÏ‡
Û˘¯Ó¿ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÓfiÛÔ˘˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜
ËÏÈÎ›·˜. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û‡Á¯˘ÛË˜ Î·È ÙË˜
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË˜ ÙË˜ ÔÚı‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜, Â›Ó·È Ë

·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ ÂÈÏÔÎÒÓ. ∂›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ Ó·
‰È·Ê‡ÁÂÈ fiÙ·Ó ÙÔ ·È‰› ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ fiˆ˜ ÙÔ
¤ÓÙÔÓÔ Î·È ÔÍ‡ ÎÔÈÏÈ·Îfi ¿ÏÁÔ˜, ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ Â˘·È-
ÛıËÛ›·, ÙËÓ Ì˘˚Î‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË Î·È ÙÔÓ ˘ÚÂÙfi. ∆·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ ÏÂ›Ô˘Ó ‹ Â›Ó·È ·Ì‚ÏË¯Ú¿. ÕÏÏÔÙÂ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ú·Ï·ÓÔ‡Ó ÙÔÓ ıÂÚ¿-
ÔÓÙ· È·ÙÚfi fiˆ˜ ‰È·ÚÚÔ˚Î¤˜ ÎÂÓÒÛÂÈ˜ ·fi ÂÚÂ-
ıÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘ ‹ Û˘¯ÓÔ˘Ú›· Î·È ˘Ô˘Ú›· ·fi
ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜ Î‡ÛÙË˜ 3,4.    

¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÎÙÂÓ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜,
ÙËÓ Ï‹ÚË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
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∏ ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Â›Ó·È ÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ
Â̄ÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·.  ™ÎÔ-

fi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘ÌÂ Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙ·
·È‰È¿, Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜, Ó· Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿  ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Ó· Û˘ÁÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜
Ì·˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ ‚È‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›·˜.

™Â ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ‰¤Î· ÂÙÒÓ (1990-1999)
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ 4.168 ·È‰È¿
ÌÂ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜.
∏ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î˘Ì·ÈÓfiÙ·Ó ·fi
2 ¤ˆ˜ 14 ¤ÙË Î·È Ù· 2834 (68%) ‹Ù·Ó ·ÁfiÚÈ· ÂÓÒ
Ù· 1334 (32%) ÎÔÚ›ÙÛÈ·. ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
¤ÁÈÓÂ ÁÂÓÈÎ‹ ·›Ì·ÙÔ˜, ÁÂÓÈÎ‹ Ô‡ÚˆÓ Î·È ·ÎÙÈÓÔ-
ÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÂÓÒ ÛÂ ·Ú·ÌÂÏËÌ¤Ó·
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‹ Â› ·ÌÊÈ‚ÔÏÈÒÓ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Î·Ù¿
ÂÚ›ÙˆÛË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·
ıÒÚ·ÎÔ˜, ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÎÔÈÏ›·˜ Î·È ·ÍÔÓÈÎ‹
ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÎÔÈÏ›·˜. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÛÎ Ï̂ËÎÔÂÈ‰Â›˜ ·Ô-
Ê‡ÛÂÈ˜ ÛÙ¿ÏıËÎ·Ó ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. ∞fi
Ù· 4168 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿, ÛÙ· 500 (12%) ÔÈ ÛÎˆÏË-
ÎÔÂÈ‰Â›˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó È‰È·›ÙÂÚ·

ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜, ÛÙ· 3.043 (73%) ‰È·ÈÛÙÒ-
ıËÎ·Ó ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ Î·È
ÛÙ· 625 (25%) ‰È¿ÙÚËÛË Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·. §Â˘-
ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Â›¯Â ÙÔ 70% ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘
‰ÂÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, ÙÔ
72% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Î·È
ÙÔ 93% ·˘ÙÒÓ ÌÂ ‰È¿ÙÚËÛË Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·. ∏
Ï‡ÛË ‹ fi¯È ÙË˜ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, Ë
ÙÔÔı¤ÙËÛË ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË˜, Ë ¤Ó·ÚÍË Î·È Ë Úfi-
Ô‰Ô˜ ÙË˜ Û›ÙÈÛË˜,  Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÔÈ
ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÂÍ·ÚÙ‹ıËÎ·Ó
Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ·fi Ù· ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·.
√ Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ·
ÙÈ˜ ÔÍÂ›Â˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰Â˜ Î·È 8 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰Â˜.

¶·Ú¿ ÙË ÌÂÁ¿ÏË ÚfiÔ‰Ô ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ
·Ú·ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜
ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È
Û‹ÌÂÚ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÛÙËÚ›˙Â-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·È ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË.
¶ÚÔÛ‰ÔÎÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ù· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù¿ Ì·˜ ı· Â›Ó·È
¯Ú‹ÛÈÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó
·È‰È¿ ÌÂ ˘Ô„›· ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜.
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¿ıËÛË Î·È ÙËÓ Ú·Á‰·›· ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ
·Ú·ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜
ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙ· ·È‰È¿ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 10-30% Ó· Á›ÓÂÙ·È ¿ÛÎÔ· Ë ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰ÂÎÙÔÌ‹, ÂÓÒ ·ÓÙ›ıÂÙ· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30-45%
Ó· Á›ÓÂÙ·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó·, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ‹‰Ë Ë
Ú‹ÍË ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ 5,6,7.

°È· ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ Î·È ÂÂÈ‰‹ Ë ·fi-
Ê·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰ÂÎÙÔÌ‹˜
ÛÙ· ·È‰È¿ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙËÓ ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ıÂˆÚ‹-
Û·ÌÂ ÛÎfiÈÌÔ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ì·˜, Ó· ÌÂÏÂ-
Ù‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÁÈ·
ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜. 

À§π∫√ - ª∂£√¢√™

™Â ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ‰¤Î· ÂÙÒÓ (1990-1999)
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Î·È
˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰ÂÎÙÔÌ‹ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹
Ì·˜ 4168 ·È‰È¿.

∆· Ï‹ÚË ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡, ÙË˜ ÎÏÈÓÈ-
Î‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ÙˆÓ Ú·ÎÙÈÎÒÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, ÙË˜
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Î·È ÙË˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·˜ ÙÔ˘
ÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡  ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ Ê·Î¤ÏÔ˘˜
Î·È ÛÙÔ ·Ú¯Â›Ô ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ÌÈÎÚÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. ¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎ·Ó Î·È Î·Ù·ÁÚ¿-
ÊËÎ·Ó ÔÈ ÂÍ‹˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ: Ë ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ, Ë
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, Ë  ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ
Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ, Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ·Ê·ÈÚÂıÂ›-
ÛË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜, ÔÈ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜
ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú‹ÍË˜
ÙË˜ ·ÔÊ‡ÛË˜ Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·˜, ÔÈ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ Î·È Ë ıÓË-
ÛÈÌfiÙËÙ·.

∏ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ÌÈÎÚÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 2-14 ¤ÙË.
∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıË-
Î·Ó Ù· 217 ‹Ù·Ó Î¿Ùˆ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ
(5,2%). √ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÛÂ ËÏÈÎ›· ·ÛıÂÓ‹˜ Ì·˜ ‹Ù·Ó
19 ÌËÓÒÓ Î·È Ô ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ 14 ÂÙÒÓ. ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹
ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ ‹Ù·Ó 2834
·ÁfiÚÈ· (68%) Î·È 1334 ÎÔÚ›ÙÛÈ· (32%).  

∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Î·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ ‹Ù·Ó ÙÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi
¿ÏÁÔ˜, ÔÈ ÂÌÂÙÔ›, Ô ˘ÚÂÙfi˜, Ë ÙÔÈÎ‹ Â˘·ÈÛıË-
Û›·, Ë Ì˘˚Î‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË Î·È Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÔÏ˘-
ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

∆Ô ÎÔÈÏÈ·Îfi ¿ÏÁÔ˜ Î·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›·, ‹Ù·Ó Â›ÙÂ
ÂÓÙÔÈÛÌ¤Ó· ÛÙÔÓ ‰ÂÍÈfi Ï·ÁfiÓÈÔ ‚fiıÚÔ Â›ÙÂ ‰È¿-

¯˘Ù· ÛÂ fiÏË ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿, ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ Î·È Û˘¯Ó¿ ‰È·-
ÏÂ›ÔÓÙ· ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

√È ÂÌÂÙÔ› ‹Ù·Ó ÙÚÔÊÒ‰ÂÈ˜ ‹ ¯ÔÏÒ‰ÂÈ˜ Î·È ÛÂ
·Ú·ÌÂÏËÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÔÚ·ÓÒ‰ÂÈ˜. 

∏ ˘ÚÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË ÛÙ· ·È‰È¿ ÌÂ ÔÍÂ›· ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· ¯ˆÚ›˜ Ú‹ÍË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÂÚÈ-
ÙÔÓ›ÙÈ‰· Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·fi 37,5 ¤ˆ˜ 38,5 ÆC ÂÓÒ
ÛÂ ·˘Ù¿ ÌÂ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· Î·È Ú‹ÍË ÙÔ˘ ÙÔÈ¯ÒÌ·-
ÙÔ˜ ·fi 38,5 ¤ˆ˜ 40 ÆC.

ªÂÙÂˆÚÈÛÌfi ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÌÂ ÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¿ÚÂÛË
·ÚÔ˘Û›·Û·Ó 167 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ú‹ÍË ÙË˜ ÛÎˆÏË-
ÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ Î·È ·Ú·ÌÂÏËÌ¤ÓË ÂÚÈÙÔ-
Ó›ÙÈ‰· ÌÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜.  

™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ ¤ÁÈÓ·Ó ·ÈÌ·ÙÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜-ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›·
ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ fiÚıÈ· ı¤ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜
ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹. ™Â ·Ú·ÌÂÏËÌ¤Ó· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÌÂ
‚·ÚÂÈ¿ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Â› ‰˘Û¯ÂÚÂÈÒÓ ÛÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ÁÈÓfiÙ·Ó Ï‹ÚË˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜,
·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜, ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÎÔÈÏ›·˜
Î·È ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË. ∏ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÂÁ¯Â›ÚËÛË Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·Ó
·fi ÙËÓ Û˘ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Î·È
ÙˆÓ ·Ú·ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ŸÙ·Ó ˘‹Ú¯Â Úfi-
ÛÊ·ÙË Ú‹ÍË Î·È Ë ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ¯·Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÙ·Ó
ÙÔÈÎ‹, Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ·ÚÔ ¤̄ÙÂ˘ÛË˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Î·Ù¿
ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡, ÂÓÒ ·Ó Ë ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·
‹Ù·Ó ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË, ÁÈÓfiÙ·Ó ¤ÎÏ˘ÛË ÙË˜ ÂÚÈÙÔ-
Ó·˚Î‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔÔı¤ÙËÛË ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘-
ÛË˜ ÛÙÔ ‰Ô˘ÁÏ¿ÛÈÔ.

∏ ÙÔÌ‹ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‹Ù·Ó McBurney Î·È ÌfiÓÔ ÛÂ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·˜ ÂÈ-
ÏÂÁfiÙ·Ó Ë ‰ÂÍÈ¿ ‰ÈÔÚıÈÎ‹ ÙÔÌ‹.

ŸÏÂ˜ ÔÈ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Â›˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜ ÛÙ¿ÏıËÎ·Ó
ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Î·ıÒ˜ Î·È  ÂÚÈÙÔÓ·˚Îfi
˘ÁÚfi ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú‹ÍË˜ ÙË˜
·fiÊ˘ÛË˜. 

∞¶√∆∂§∂™ª∞∆∞

∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 4168 ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 7 ¯Úfi-
ÓÈ· (2-14 ¤ÙË) Î·È ÙÔ 68% ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ‹Ù·Ó ·Áfi-
ÚÈ·. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘˜
·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ¿ÏÁÔ˜ ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi Ï·ÁfiÓÈÔ ‚fiıÚÔ, ÂÌÂ-
ÙÔ‡˜ ‹ Ó·˘Ù›· Î·È ıÂÙÈÎfi ÛËÌÂ›Ô Mc-Burney. £ÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›· ¿Óˆ ·fi 38 ÆC Â›¯Â ÙÔ 20% ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ ÌÂ ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Î·È ÙÔ 60% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ú‹ÍË ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÂÚÈ-
ÙÔÓ›ÙÈ‰·.

∞ÚÈıÌfi ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ¿Óˆ ·fi
10000/mm3 Â›¯Â ÙÔ 72% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÔÍÂ›·

80 µ. ∫∞™∂§∞™



ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· ¯ˆÚ›˜ ‰È¿ÙÚËÛË Î·È ÙÔ 93% ÌÂ
‰È¿ÙÚËÛË Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ 60% ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰ÂÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒ-
ıËÎ·Ó ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Û·Ê‹ ÛÙÔÈ¯Â›·
ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜.

¢È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ ‰È·-
ÈÛÙÒıËÎÂ, ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÈÛÙÔ-
ÏÔÁÈÎ¿, fiÙÈ Â›¯·Ó 625 ·ÛıÂÓÂ›˜ (15%), 3043 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ (73%) Â›¯·Ó ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, ÂÓÒ ÛÂ
500 ·ÛıÂÓÂ›˜ (12%) ‰ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÛËÌÂ›·
ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜. ∞fi ÙÔ˘˜ 3043 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÍÂ›· ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 1582 ÔÍÂ›·
Î·Ù·ÚÚÔ˚Î‹ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· (52%), ÛÂ 1187
ÂÌ‡ËÌ· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ (39%) Î·È ÛÂ 274 Á·Á-
ÁÚ·ÈÓÒ‰Ë˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰‹˜ ·fiÊ˘ÛË (9%). ™Â
fiÏÔ˘˜  ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË
¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ¿ ˘ÁÚ¿-ËÏÂÎÙÚÔÏ‡ÙÂ˜ Î·È
·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ ÚÔÏËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÎÂÊ·ÏÔÛÔÚ›ÓË˜-·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Ë˜, Ë ÔÔ›· ÙÚÔ-
ÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹-
Ì·Ù·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ‰È¿ÙÚËÛË Î·È ÂÚÈÙÔ-
Ó›ÙÈ‰· ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ Î·È ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË. √È Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·˚ÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·Ó ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰Â˜ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ Î˘Ú›·Ú¯Ô
ÌÈÎÚfi‚ÈÔ E.Coli (80%), Enterococcus (23%),
B.fragilis (19%), Pseudomonas (15%). ™ÙÔ 63%
·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ¤Ó· ÌÈÎÚfi‚ÈÔ, ÛÙÔ 17% ·Ó·Ù‡¯ıË-
Î·Ó ‰‡Ô Î·È ÛÙÔ 20% Ë Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‹Ù·Ó ÌÈÎÙ‹.

√È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ‹Ù·Ó ·Ó¿ÏÔÁÂ˜
ÌÂ Ù· ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ¢È·‡ËÛË ÙÔ˘ ÙÚ·‡-
Ì·ÙÔ˜ Û˘Ó¤‚Ë ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 2% ÛÂ ÔÍÂ›Â˜ ÛÎˆÏË-
ÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰Â˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È¿ÙÚËÛË, ÂÓÒ ÛÂ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ-
‰Â˜ ·fi ‰È¿ÙÚËÛË ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ‹Ù·Ó 9%.

√ ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó 4 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜
¯ˆÚ›˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÔÍÂ›Â˜  ÛÎˆÏË-
ÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰Â˜ Î·È 8 ËÌ¤ÚÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÈÏÔ-
Î¤˜ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰Â˜.

£¿Ó·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ÛÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ì·˜ Î·È
fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÍ‹Ïı·Ó ·fi ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÌÂ ¿ÚÈ-
ÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.   

™À∑∏∆∏™∏

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜
ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ·Ú¿ ÙÈ˜
·ÏÌ·ÙÒ‰ÂÈ˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ¤˜ ÙˆÓ ·Ú·-
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂ-
¯›˙ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ‰‡ÛÎÔÏÔ Î·È ÛÔ‚·Úfi Úfi-
‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙÔÓ ¶·È‰›·ÙÚÔ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÁÈ·
ÙÔÓ ¶·È‰Ô¯ÂÈÚÔ˘ÚÁfi.

™¯Â‰fiÓ Ù›ÔÙÂ ‹ Ï›Á· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·fi ÙÈ˜
ÎÏ·ÛÛÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘ Fitz Î·È ÙÔ˘ McBurney

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ 8,9.

¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ˆ˜ ·Ó·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÙË ·Ú¯‹ ÙÔ ·fi-
ÊıÂÁÌ· fiÙÈ “Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi
Î·È ÙËÓ Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ë ıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÌÂ Ï··ÚÔÙÔÌ‹” 10. ∆Ô Û‡ÌÙˆÌ· ÙÔ˘
fiÓÔ˘ Î·È ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi
Î¿Ùˆ ÙÂÙ·ÚÙËÌfiÚÈÔ ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ
‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÛÂÈÚ¿ ÛÙÔ 95% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ 10.

∏ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘
McBurney Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ·ÍÈfiÈÛÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÒÛÙÂ
Ó· ·ÔÚÚÈÊıÂ› Ë ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Î·È Ó·
·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë Â¤Ì‚·ÛË. 

∏ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔ-
ÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ¿Óˆ ·fi 10000/mm3 Î·È ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ ¿Óˆ ·fi 38 ÆC 10 ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ·Ú¿ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙËÓ ·È-
‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô
fiˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ 11.

¶·Ú¿ Ù·‡Ù· fiÌˆ˜, Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘
‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Ù· ¿ÚÚˆÛÙ· ·fi Ù· ˘ÁÈ‹ ·È‰È¿ ˘fi
ÙËÓ Â˘ÚÂ›· ¤ÓÓÔÈ·. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ÔÍÂ›·˜
ÛÎ Ï̂ËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤ Â̄È ‰È·ÙÚËıÂ›, Ë ·Ô˘-
Û›· ·Ófi‰Ô˘ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ
·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î¿ÓÂÈ ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Ú‹ÍË ÙË˜ ÛÎˆÏË-
ÎÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÙËÓ Â·ÎfiÏÔ˘ıË ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·. ™ÙËÓ
‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÛÂÈÚ¿ 147 ·È‰È¿ ÌÂ ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ-
‰›ÙÈ‰· Î·È 74 ÌÂ Ú‹ÍË Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ·ÚÔ˘-
Û›·˙·Ó Û¯Â‰fiÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÚÈıÌfi ÏÂ˘ÎÒÓ Î·È
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÌˆ˜ ÛËÌÂ›Ô ‹Ù·Ó
fiÙÈ ÛÙÔÓ Ù‡Ô ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÂÈ-
ÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ Ë ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÛË ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. 

∏ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Û ¤̄ÛË
ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Î·È ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹
‰È¿ÁÓˆÛË. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› fiÙÈ ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜
Î¿Ùˆ ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÏ¿ÛÈÂ˜ Èı·ÓfiÙË-
ÙÂ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È
ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ·fi Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿. ∆Ô‡ÙÔ
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfi ÌÂ›˙ÔÓ Â›ÏÔ˘Ó
Î·È ·ÓÒÚÈÌÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, Ô˘ ÂÈ-
ÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿.
∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÙËÓ ÌÈÎÚ‹ ËÏÈÎ›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÂÈÎfiÓ· ÚÔ˜ ÙËÓ
ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, fiˆ˜ Ë Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚ›ÙÈ‰·,
Ë ·Ì˘Á‰·Ï›ÙÈ‰·, Ë ›ˆÛË, Ë Ô˘ÚÔÏÔ›ÌˆÍË Î·È Ô
ÂÓÙÂÚÈÎfi˜ ÎˆÏÈÎfi˜ 12,13, Ô˘ ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏ›˙Ô˘Ó
ÙÔÓ ·È‰›·ÙÚÔ ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó·
ÌË Á›ÓÂÙ·È ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏË-
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ÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙ· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿. ∞fi 217 ·È‰È¿
Ô˘ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÛÂÈÚ¿, Î·È
‹Ù·Ó ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ ¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ, Ù· 129 Â›¯·Ó
Ú‹ÍË ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ Î·È ÂÚÈÙÔ-
Ó›ÙÈ‰· Î·È Ù· 16 plastron. ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ·˘Ù¿ fiÌˆ˜
Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó‹ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹
ËÏÈÎ›·, fi¯È fiÌˆ˜ Û˘¯Ó‹ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· Î¿Ùˆ ÙˆÓ
¤ÓÙÂ ÂÙÒÓ. ŸÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ê‡ÏÔ, Ù· ·ÁfiÚÈ· ¤¯Ô˘Ó
‰ÈÏ¿ÛÈ· Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ¤¯Ô˘Ó ÔÍÂ›· ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ÙË˜
·ÔÊ‡ÛÂˆ˜ ·fi fiÙÈ Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· 1,2. ™ÙËÓ ‰ÈÎ‹ Ì·˜
ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ 68% ‹Ù·Ó ·ÁfiÚÈ· Î·È ÙÔ 32% ÎÔÚ›ÙÛÈ·.

∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙ· ·È‰È¿
‰›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ÎÔÈ-
Ï›·˜. ∞Ó Î·È ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰·-
ÓÈÎ¤˜, fiÙ·Ó Ë „ËÏ¿ÊËÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È
ÂÈÌÔÓ‹, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË
‹ Î·È Û‡Û·ÛË ÙˆÓ ÎÔÈÏÈ·ÎÒÓ ÙÔÈ¯ˆÌ¿ÙˆÓ.

∫˘Ú›·Ú¯Ô ÚfiÏÔ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ¤ÁÎ·ÈÚË˜
Î·È ÛˆÛÙ‹˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜ ·›˙Ô˘Ó ÔÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ıÂÚ¿ÔÓÙ· È·ÙÚÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÈÎÔ˘ÚÂ›Ù·È ·fi ÙÔ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi
Î·È ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ Î·È Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› ÛÙÂÓ¿ Î·È ÂÈÛÙ·Ì¤Ó· ÙÔÓ ÌÈÎÚfi ·ÛıÂÓ‹. 

∏ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜
ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÚÔÛ-
‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ Ú‹ÍË˜
ÙË˜ ·fiÊ˘ÛË˜, ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙˆÓ
ÌÂÙÂÁ Â̄ÈÚËÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ, ÙËÓ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ¿ÛÎÔ-
ˆÓ ÂÂÌ‚¿ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘
ÓÔÛËÏÂ›·˜.

∏ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÊÈÂ-
ÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜
ÌÂ ÂÓ˘‰¿ÙˆÛË, Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÒÓ, ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ˘ÚÂÙÔ‡ Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰ÈÔ‡-
ÚËÛË. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ˘Ô„›·
ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·, Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔ-
ıÂÙÂ›Ù·È ÚÈÓÔÁ·ÛÙÚÈÎfi˜ Î·ıÂÙ‹Ú·˜ ÁÈ· ÙËÓ Úfi-
ÏË„Ë ÂÈÛÚfiÊËÛË˜ Î·È ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙËÓ
Á·ÛÙÚÈÎ‹ ‰È¿Ù·ÛË, Î·È Ó· ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙÈ‚ÈÔ-
ÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÁÈ· Gram+ fiÛÔ Î·È Gram- ÌÈÎÚfi‚È·
Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ·Ó·ÂÚfi‚È· 14,15.

™ÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜ Ô
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎÒÓ ÎÂÊ·ÏÔÛÔÚ›ÓË-
·ÌÈÓÔÁÏ˘ÎÔÛ›‰Ë-ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË.

¶·ÚfiÌÔÈÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ› Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ› ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰ÈÂıÓÒ˜ ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ Ó· Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ Ë ÈÔ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË 14,15.

∏ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ú¤Ì-
‚Ô˘ÌÂ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 2 ¤ˆ˜
6 ÒÚÂ˜. ªÂÙ¿ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi fiÚÈÔ Ë ÈÎ·-
ÓfiÙËÙ· ·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÎÔ‡ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÂÈ-
ÒÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. ™Â ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ-
Û¿ıËÛ·Ó Ó· Ù·˘ÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ Ú¤-
ÂÈ Ó· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·
‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ù· ÌÈÛ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿ Ô˘ Â› Â̄ ÂÎÙÈ-
ÌËıÂ› fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, Î·È ÁÈ·
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛÂ Ë Â¤Ì‚·ÛË,
Â›¯·Ó ‰È¿ÙÚËÛË Î·È ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· 3,4. ∂ÌÂ›˜ ·fi ÙËÓ
ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ı· ‰È·ÁÓÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜
ÙËÓ ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·, Ô‰ËÁÔ‡ÌÂ Ù· ·È‰È¿
ÛÙÔ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô Î·È ‰ÂÓ Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡ÌÂ ¿Óˆ ·fi
ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi fiÚÈÔ ÙˆÓ 4 ˆÚÒÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ı¤ÛÂÈ
ÛÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ Û‡ÌÊˆÓ· Î·È ÌÂ Ù· ‰ÈÂıÓ‹ ‰Â‰Ô-
Ì¤Ó·. √È ÚˆÙfiÙ˘Â˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ Schwartz  Î·È
Lund  ÁÈ· Ó· Î·ıÈÂÚˆıÂ› ¤Ó· ÂÈ‰ÈÎfi ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ
ÁÈ· ÙËÓ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ÙË˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fi-
Ê˘ÛË˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ 16,17. ŸÏÔÈ
ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ·Ì¤Ûˆ˜ ‹ Ì¤Û· ÛÂ
‰È¿ÛÙËÌ· 4 ˆÚÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÚÈÙÔ-
Ó›ÙÈ‰·˜ ¤ÁÈÓÂ ¤ÎÏ˘ÛË ÙË˜ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹˜ ÎÔÈÏfi-
ÙËÙ·˜, ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎÂ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘ÛË ÛÙÔÓ ‰Ô˘ÁÏ¿-
ÛÂÈÔ ÌÂ ·ÓÙÈÛÙfiÌÈÔ (fi¯È ‰È· Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ÙÚ·‡Ì·-
ÙÔ˜) Î·È ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ Â› 18 ËÌ¤ÚÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·
·ÓÙÈ‚›ˆÛË ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÎÂÊ·ÏÔÛÔÚ›ÓË˜-·ÌÈ-
ÓÔÁÏ˘ÎÔÛÈ‰Ë˜-ÌÂÙÚÔÓÈ‰·˙fiÏË˜. √È ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂ ÛÙÔ ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È fiÙÈ
ÂÎÏ¤ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ ÎÔÈÏfiÙËÙ· ÌÂ
Betadine Solution 10% Î·È fi¯È ÌÂ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Î·È
ÛÙ·Ì·Ù¿ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË 18. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Ó· ÂÏ·ÙÙÒÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÛÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚË-
ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜. ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÔÓ›ÙÈ‰·˜ Ï·Ì‚¿Ó·ÌÂ ÂÚÈÙÔÓ·˚Îfi ˘ÁÚfi ÁÈ· Î·Ï-
ÏÈ¤ÚÁÂÈ·. ∏ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‹Ù·Ó ÌÂÈÎÙ‹ Î·È Û˘ÌÊˆ-
ÓÂ› ÌÂ ÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· 19,20.

™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÍÂ›·˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜ ‰ÂÓ
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ˘ÁÚfi ÁÈ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‰ÈfiÙÈ Ê·›ÓÂÙ·È
fiÙÈ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘ÙÒÓ ‰ÂÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜  ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰·˜. √È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔÈ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ› ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÂÌÂÈÚÈÎ¿ ÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â˘Ú¤ˆ˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈ-
‚ÈÔÙÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÁÈ· ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ·ÂÚÔ-
‚›ˆÓ Î·È ·Ó·ÂÚÔ‚›ˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ, Ô˘ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ Û˘¯Ó¿ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜.

82 µ. ∫∞™∂§∞™



∏ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi
ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÙË˜
‰È¿ÙÚËÛË˜. ™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ Ë Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙË˜ ÈÛÙÔ-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ Â›Ó·È ·) ¯ˆÚ›˜ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘Ú‹-
Ì·Ù· 12%, ‚) ÔÍÂ›· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰›ÙÈ‰· 38% 
Á) ÂÌ‡ËÌ· ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ 28,4%  ‰) Á·ÁÁÚ·È-
ÓÒ‰Ë˜ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰‹˜ 6,6% Î·È Â) ‰È¿ÙÚËÛË ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ 15%. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ‰ÈÂıÓ‹ µÈ‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›· Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ÙË˜ ‰È¿ÙÚËÛË˜ ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È
·fi 19% ¤ˆ˜ 52% 12,13. ∆· ¯·ÌËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÙË˜
‰ÈÎ‹˜ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ Ù· ‰ÈÂıÓ‹,
·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ù· ·Ô‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ
˘ÁÂ›·˜, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Î·È ÌÔÚÊÒÛÂˆ˜. ™›ÁÔ˘Ú·
fiÌˆ˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.  

∏ ÛÎˆÏËÎÔÂÈ‰ÂÎÙÔÌ‹ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·  ÛÂ
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÔÍÂ›Â˜ ·ÔÊ‡ÛÂÈ˜
‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Î·Ì›· Û¯Â‰fiÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹
ÂÈÏÔÎ‹ Î·È ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰Â˜
·fi ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÛÎ Ï̂ËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ fiÌˆ˜
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÂÈ-
ÏÔÎ¤˜ fiˆ˜ ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Î¿  ·ÔÛÙ‹Ì·Ù·, ÌÂÚÈÎ‹
·fiÊÚ·ÍË ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ÂÈÏÂfi˜ Î·È Û˘Ú›ÁÁÈ· 21.
™ÙËÓ ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÛÂÈÚ¿ Â›¯·ÌÂ 32 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·Îfi  ·fiÛÙËÌ· Î·È ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛıËÎ·Ó Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿ ÌÂ ·Ú¿-
Ù·ÛË ÙË˜ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ¤ˆ˜ 20 ËÌ¤ÚÂ˜
ÂÚ›Ô˘. √È 5 ·fi ·˘ÙÔ‡˜ fiÌˆ˜ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó·
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó Í·Ó¿ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘
ÂÓ‰ÔÎÔÈÏÈ·ÎÔ‡ ·ÔÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. 

∆fiÛÔ ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ Ì·˜
ÌÂÏ¤ÙË˜, fiÛÔ Î·È ·fi ÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ Ë Î·Ï‹ ÚÔÂÁ Â̄ÈÚËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹,
Ë ¿ÌÂÛË ÛÎ Ï̂ËÎÔÂÈ‰ÂÎÙÔÌ‹, Ë ‰ÈÂÁ Â̄ÈÚËÙÈÎ‹ ÊÚÔ-
ÓÙ›‰·, Ù· ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ¿ Â˘Ú¤ˆ˜ Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È  Ë
ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹ ÌÂÙÂÁ Â̄ÈÚËÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, Â›Ó·È
ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ı· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó  Î·È ı· ÂÏ·-
¯ÈÛÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó, ·ÏÏ¿ ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ‰ÂÓ ı· ÂÍ·ÏÂ›-
„Ô˘Ó, ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙËÓ ‰È¿ÙÚËÛË ÙË˜ ÛÎˆ-
ÏËÎÔÂÈ‰Ô‡˜ ·fiÊ˘ÛË˜ Î·È ÙËÓ Û˘ÓÔ‰fi ÂÚÈÙÔÓ›-
ÙÈ‰· ÛÙ· ·È‰È¿.

¢ÈfiÙÈ fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ÂÈˆıÂ› ·fi ÙÔÓ Charles
McBurney "ÔÈ ÁÈ·ÙÚÔ› ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÚÔ-
Û·ıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÂÈfiÙËÙ· Ë ÔÔ›· fiÌˆ˜ ÔÙ¤
‰ÂÓ ı· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ›" 9.  

ABSTRACT

Kasselas B, Lambropoulos B, Chaidos Ch,
Kasselas Ch, Papoutsakis M, Gavopoulos S,

Nikandrou N, Grigoriadis G. Appendectomy

in children. Hippokratia 2000, 4 (2): 79-84

Acute appendicitis is the most frequent surgical
problem that occurs in childhood. The purpose
of our study is to describe the characteristics of
acute appendicitis in children, to discuss
difficulties of diagnosis and treatment, as well as
to compare our findings to those of current
literature.

In a period of 10 years (1990-1999) 4168
children were operated in our department with
a diagnosis of an acute appendicitis. The children
were from 2 to 14 years of age and 2834 (68%)
of them were boys while 1334 (32%) girls. Blood
tests, urinalysis, plain film of abdomen were taken
in all cases. Moreover, biochemical tests, x-ray of
the chest as well as ultrasound examination and
CT of the abdomen were done in neglected or
contradictory cases. All the vermiform appendices
were histologically examined. 12% (500) of the
appendices had no evidence of inflammation,
73% (3043) showed findings of acute appendicitis
and 25% (625 were perforated) showed findings
of perforation and peritonitis. Leucocytosis was
found in 70% of the patients whithout acute
appendicitis, in 72% of the patients with acute
appendicitis and in 93% of those who had
perforation and peritonitis. Peritoneal lavage,
placement of drains, starting of feeding,
administration of antibiotics, complications and
the duration of the hospital treatment depended
on the surgical findings. The average length of
hospital stay was 4 days for cases with acute
appendicitis and 8 days for those with peritonitis.

Despite recent advances in laboratory
investigation and screening tests the diagnosis of
acute appendicitis in children is still difficult and
is mainly based on history and physical
examination. We expect our conclusions to be
useful to physicians who are confronted with
such problems in children.
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