
√È ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ
ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. √È Ï‹ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÔ‡
ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÙfiÛÔ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜, fiÛÔ Î·È ·Ó·˙ˆ‡-
ÚˆÛË˜ Ï·Óı¿ÓÔ˘Û·˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Ë ÔÔ›· Â›ÙÂ ÂÎ‰Ë-
ÏÒıËÎÂ ÛÙÔÓ Ï‹ÙË ÚÈÓ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ Â̄˘ÛË ‹ ÌÂÙ·-
‰fiıËÎÂ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÌÂ ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡-
ıËÎÂ1.

√È ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Î·Ù¤¯Ô˘Ó
ÚˆÙÂ‡Ô˘Û· ı¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ ÙˆÓ ÏÔÈÌÒ-
ÍÂˆÓ ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ÙË
ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜
ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜ ·fi Ù· ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·Ï-
ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·. √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆ-
ÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÛÙÈ˜

·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ Â›Ó·È 50 ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ˜ ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi 2. ∏ ¿Ì˘Ó· ÙÔ˘ ÔÚÁ·-
ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙ· Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰È· Á›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á·. ∂ÂÈ‰‹ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙˆÓ
ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·-
ÛÙÔÏ‹, ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ Â̄˘ÛË ÓÂÊÚÔ‡. ¶·Ú¿Ï-
ÏËÏ·, ÏfiÁˆ ÙË˜ ¿Ù˘Ë˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙË˜
TBC Î·È ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎÒÓ Î·È
·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È
Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙË˜ TBC Â›Ó·È
‰‡ÛÎÔÏË. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÌÔ-
Û¯Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘
ÎfiÛÌÔ˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 0,5 ¤ˆ˜ 11,5% 3,4.

™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó
Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ Ì·˜
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∞fi ÙÔÓ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 1987 Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ
∞‡ÁÔ˘ÛÙÔ ÙÔ˘ 1997, 5 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ Â̄˘ÛË
ÓÂÊÚÔ‡ (3 ¿Ó‰ÚÂ˜) ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 366 ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘-
ı¤ÓÙˆÓ, ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó Ê˘Ì·Ù›ˆÛË (TBC). ∏ Ì¤ÛË
ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ‹Ù·Ó 49 ¯ÚfiÓÈ· (‰È·-
Î‡Ì·ÓÛË 41-52 ¯ÚfiÓÈ·), Ë Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·-
ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ‹Ù·Ó 61 Ì‹ÓÂ˜ (‰È·Î‡Ì·ÓÛË 12-127
Ì‹ÓÂ˜), Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›¯·Ó ¿ÚÂÈ Ùˆ-
Ì·ÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· Î·È ÙÂÙÚ·Ï‹ ‰È·‰Ô¯ÈÎ‹ ·ÓÔ-
ÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È ¤Ó·˜ Â›¯Â ˙ˆÓÙ·Ófi ‰fiÙË Î·È Â›¯Â
¿ÚÂÈ ÙÚÈÏ‹ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹.

√ Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·fi
ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙË˜ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË˜ ‹Ù·Ó 44.4 Ì‹ÓÂ˜
(‰È·Î‡Ì·ÓÛË 4-119 Ì‹ÓÂ˜). ¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó
ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓfiÛËÛË˜ ·fi ∆µC. ∏ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÌÂÙ¿
ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ Û·Ó TBC
ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ·ÛıÂÓ‹, Û·Ó TBC ÌËÓÈÁÁÔÂ-
ÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰· ÛÂ Ì›· ¿ÏÏË ·ÛıÂÓ‹, ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ˘fi-
ÏÔÈÔ˘˜ 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘‹Ú Â̄ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË
(Ì›· ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹ ‰È·ÛÔÚ¿ Î·È TBC
ÌÔÛ Â̄‡Ì·ÙÔ˜, ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ·Ó·˙̂ ‡ÚˆÛË ÛË-

Ï·ÈÒ‰Ô˘˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ Î·È ¤Ó·˜
¿ÏÏÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ‡ÎÓˆÛË Î·È ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹ Û˘Ï-
ÏÔÁ‹ ÛÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÓÂ‡ÌÔÓ·). ™Â 2 ·fi ÙÈ˜
·Ú·¿Óˆ  ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ˘‹Ú¯Â Î·È Ê˘Ì·-
Ù›ˆÛË ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË
ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚ÈÔ„›·. ªÂÙ¿ ÙËÓ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ú·Ó ÙÚÈÏ‹ ·ÓÙÈÊ˘Ì·-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ‰˘Ô (ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ TBC,
Î·È ÛËÏ·ÈÒ‰Ë˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ TBC) ÙÂÙÚ·Ï‹. ™Â
¤Ó· ·ÛıÂÓ‹ ‰È·ÎfiËÎÂ ÚÒÈÌ· (ÛÂ 3.5 Ì‹ÓÂ˜) Ë
ıÂÚ·Â›· ÏfiÁˆ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ (·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ıÂÙÈÎfi HBsAg), Î·È ÂÓÒ
Â›¯Â ·Ú·ÙËÚËıÂ› ‡ÊÂÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∞fi ÙÔ˘˜
˘fiÏÔÈÔ˘˜ 4 ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰˘Ô ¤¯·Û·Ó ÙÔ ÌfiÛ¯Â˘Ì·
Î·È Â·ÓÂÓÙ¿¯ıËÎ·Ó ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÈÌÔÎ¿ı·Ú-
ÛË˜ Î·È ‰˘Ô Î·Ù¤ÏËÍ·Ó.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë TBC ÛÂ ÌÂÙ·ÌÔÛ Â̄˘Ì¤ÓÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ÌÔÛ Â̄‡-
Ì·ÙÔ˜. ∏ ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. 
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Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜,
ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÔÚÂ›· Î·È ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ TBC ÛÙÔ˘˜
Ï‹ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ (¡ª), ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘
fiÙÈ Ë ÏÔ›ÌˆÍË ·˘Ù‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏ· Î·È
‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ Û¿ÓÈ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ

∞fi ÙÔÓ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ ÙÔ˘ 1987 ¤ˆ˜ ÙÔÓ ∞‡ÁÔ˘-
ÛÙÔ ÙÔ˘ 1997 (10,5 ̄ ÚfiÓÈ·), 5 ·ÛıÂÓÂ›˜ (3 ¿Ó‰ÚÂ˜)
ÛÂ Û‡ÓÔÏÔ 366 (1,4%) Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·Ó
ÛÙÔ EÍˆÙÂÚÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô (∂π) ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ÙÔ˘
πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ˘ °.¶.¡. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛ·Ó
TBC. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 49 ¯ÚfiÓÈ·
(‰È·Î‡Ì·ÓÛË: 41 – 52) Î·È Ô Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·fi
ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹Ù·Ó 61 Ì‹ÓÂ˜ (‰È·Î‡Ì·ÓÛË:
12 – 127). √ Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹Ù·Ó 44 Ì‹ÓÂ˜
(‰È·Î‡Ì·ÓÛË: 4 – 119). ∆¤ÛÛÂÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ú·Ó
¡ª ·fi ÙˆÌ·ÙÈÎfi ‰fiÙË (¶¢) Î·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÂÙÚ·-
Ï‹ ‰È·‰Ô¯ÈÎ‹ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹ (ÌÂı˘ÏÔÚÂ‰ÓÈ-
˙ÔÏfiÓË-ª¶∑, ·˙·ıÂÈÔÚ›ÓË-∞∑∞, Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË-
CsA Î·È ·ÓÙÈÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÛÊ·ÈÚ›ÓË-ALG ) Î·È
¤Ó·˜ ·fi ˙̂ ÓÙ·Ófi Û˘ÁÁÂÓ‹ ‰fiÙË (∑™¢) Î·È ·Ú¯ÈÎ¿
ÙÚÈÏ‹ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹ (ª¶∑, CsA, ALG). ∏ Ì¤ÛË
ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ‰ÔÙÒÓ ‹Ù·Ó 37 ¯ÚfiÓÈ· (‰È·Î‡Ì·ÓÛË:
17 – 57). ¢‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ Ï‹ÙÂ˜ ¡ª Â›¯·Ó ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂÈ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ TBC Î·È Â›¯·Ó
·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·. ∏ ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÓfiÛÔ˜
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ
ÛÂ ‰˘Ô, IgA ÓÂÊÚÔ¿ıÂÈ· ÛÂ ¤Ó·Ó, ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ‹
ÓÂÊÚÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÛÂ ¤Ó·Ó Î·È ÛÂ ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ‹Ù·Ó
¿ÁÓˆÛÙË.

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·

∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜  ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜

¶˘ÚÂÙfi˜ (4/5 ·ÛıÂÓÂ›˜) Î·È ‚‹¯·˜ (3/5 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜) ‹Ù·Ó Ù·  ÈÔ Û˘¯Ó¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¡ª. √È ÚÒÙÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ TBC Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 1. 

¶›Ó·Î·˜ 1. ¶ÚÒÙÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ 
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Ï‹ÙÂ˜ ¡ª

™˘ÌÙÒÌ·Ù·                            ∞ÛıÂÓÂ›˜  (n=5)

¶˘ÚÂÙfi˜ 4
µ‹¯·˜ 3
∞ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ 2
¶ÏÂ˘Úˆ‰˘Ó›· 1
«ÕÛËÙË» ˘Ô˘Ú›· 1
™˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ·fi ∫¡™ 1

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ª.∫., 51 ÂÙÒÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Â·ÓÂÈ-
ÏËÌÌ¤ÓÂ˜ Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ (Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 5,  ÌÂ ÌÈÎÚÔ-
‚È·Î¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë E. Coli ÛÂ 4 Î·È Enterococcus
faecalis ÛÂ 1) Ô˘ ·ÓÙÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·
ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙ· ∂π, 48 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª, ÌÂ Ú›ÁÔ˜,
˘„ËÏfi ˘ÚÂÙfi, ‚‹¯·, Î·ÎÔ˘¯›· Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ò-
ÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ (5 Kg*) ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ÙÚÈÌ‹ÓÔ˘.
ŒÓ· Ì‹Ó· ÌÂÙ¿, ÚÔÛÙ¤ıËÎ·Ó Ô›‰ËÌ· Î·È ÂÚ˘ıÚfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·-
ÙÔ˜ ÌÂ ˘Ô˘Ú›·, ÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÔ˘Ú›· (ÏÂ‡ÎˆÌ· Ô‡ÚˆÓ
24h: 500 mg) Î·È ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÈ‰¤ÈÓˆÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈ-
Î‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ (Scr : 3,5 mg/dl ·Ô 2 mg/dl).
∏ ·ÛıÂÓ‹˜ 24 Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª Â›¯Â ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
ÛÂÈ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÔÍÂ›·˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÒÛÂÈ˜ ª¶∑ Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË ALG.

∏ ·ÛıÂÓ‹˜ §.∞., 52 ÂÙÒÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÈÎ‹ CMV ÏÔ›ÌˆÍË Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ
gancyclovir, ÚÔÛ‹ÏıÂ, 4 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª, ÌÂ
˘Ú¤ÙÈÔ Î·È ‹È· ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·. ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ÓÔÛËÏÂ›·˜ ÙË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ·Ê·ÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
Û˘Á¯˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÛÂ
ÙfiÔ Î·È ¯ÚfiÓÔ ÂÓÒ ÛÙË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË
‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ‹È· ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ‰˘ÛÎ·Ì„›·.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ ¢.™., 41 ÂÙÒÓ, ÌÂÙ¿ ·fi Â·ÓÂÈ-
ÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡, Ô˘ÚÔÏÔÈÌÒ-
ÍÂÈ˜ (Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 3, ÌÂ ÌÈÎÚÔ‚È·Î¿ ÛÙÂÏ¤¯Ë E. Coli
ÛÂ 2 Î·È Acinetobacter anitratus ÛÂ 1) Î·È ÂÓÒ
·ÓÙÈÌÂÙˆÈ˙fiÙ·Ó ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· ÚÔÛÙ·Ù›Ù‰· ÌÂ ÙÂÙÚ·-
Î˘ÎÏ›ÓË, ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ, 119 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª, ÛÙ·-
‰È·Î‹ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ (4 Kg* ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜),
‰ÂÎ·ÙÈÎ‹ ˘ÚÂÙÈÎ‹ Î›ÓËÛË, ‚‹¯· Î·È ÏÂ˘Úˆ‰˘-
Ó›· ·ÚÈÛÙÂÚ¿.

√ ·ÛıÂÓ‹˜ ∫.¶., 49 ÂÙÒÓ, ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ
ıÂÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ,   ÓÔÛË-
ÏÂ‡ıËÎÂ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜, 4 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª,
ÌÂ ˘ÚÂÙfi, ‚‹¯· Î·È ·fi¯ÚÂÌ„Ë. ¶·Ú¿ ÙËÓ
¤ÁÎ·ÈÚË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ∞∑∞ Î·È ÙË ‰Ú·ÛÙÈÎ‹ ÌÂ›-
ˆÛË ÙË˜ ˘fiÏÔÈË˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜
ÙÂÏÈÎ¿ Ô ·ÛıÂÓ‹˜, ÏfiÁˆ ÌË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ (non-
compliance) ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒ-
ıËÎÂ ˆ˜ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ÔÍÂ›· ˘ÂÏÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·
ÌÂ ·ÒÙÂÚË Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ÛÙ¤ÓˆÛË ÙÔ˘ Ô˘ÚËÙ‹Ú·.
∆Ú›· ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÂÈÚfiÛıÂÙ·
·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜ ·Ï·È¿˜ TBC Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ
ÌÂ ‚‹¯· Î·È ·ÈÌfiÙ˘ÛË. √ ·ÛıÂÓ‹˜, 9 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿
ÙË ¡ª, Â›¯Â ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÁÈ· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÔÍÂ›·˜
·fiÚÚÈ„Ë˜ ÌÂ ÒÛÂÈ˜ ª¶∑. 

√ ·ÛıÂÓ‹˜ ∆.∞., 50 ÂÙÒÓ, Â›ÛË˜ ÌÂ ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÔ ıÂÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÓÂ˘ÌÔÓÎ‹˜ TBC, ÂÌÊ¿-
ÓÈÛÂ, 8 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ¡ª, «¿ÛËÙË» ˘Ô˘Ú›· Î·È
ıÂÙÈÎ‹ ‰ÂÚÌÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Mantoux ¯ˆÚ›˜ Û˘ÌÙˆ-
Ì·ÙÔÏÔÁ›· ·Ô ÙÔ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎfi.        
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¢È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜

∆ÚÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·
ÛÙËÓ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜. ™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ª.∫.
Ë ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›· ¤‰ÂÈÍÂ ‰È¿¯˘ÙË ÌÈÎÚÔÔ˙Ò‰Ë ·ÂÈ-
ÎfiÓÈÛË (Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹ TBC ), ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹
¢.™. ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÛÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ‚¿ÛË  Î·È
ÌÈÎÚ‹ Ô˙Ò‰Ë ÛÎ›·ÛË ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ¿Óˆ ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎfi Â‰›Ô Î·È ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ∫.¶. Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÎÔÈ-
ÏfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ‰ÂÍÈ¿ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÚ˘Ê‹ Î·È ‰È¿-
¯˘ÙË ·ÌÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÌÈÎÚÔÔ˙Ò‰Ë ·ÂÈÎfiÓÈÛË.
ªfiÓÔ ÛÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·ÛıÂÓ‹ Ë ¿ÌÂÛË ÂÍ¤Ù·ÛË
Ù˘¤ÏˆÓ ÁÈ· ‚¿ÎÈÏÏÔ ÙÔ˘ Koch ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ‹. ∏
·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ Ù· ·ÎÙÈÓÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Î·È ÛÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.

∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ∂¡À ÛÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ §.∞., ¤‰ÂÈÍÂ
Í·ÓıÔ¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi ˘ÁÚfi ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ›ÂÛË Ô˘
ÂÚÈÂ›¯Â 280 ÏÂ˘Î¿/mm3 (60% ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡-
ÚËÓ·), ÁÏ˘Îfi˙Ë 39 mg/dl Î·È ÏÂ‡ÎˆÌ· 156 mg/dl.
∏ ¿ÌÂÛË ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ∂¡À ‰ÂÓ ¤‰ÂÈÍÂ ·ÚÔ˘Û›·
ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ, Ì˘Î‹ÙˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ ÌÈÎÚÔ-
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ∏ ÂÈ‰ÈÎ‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙÔ ÔÏ˘-
Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÙÔ˘ ÎÚ˘ÙfiÎÔÎÎÔ˘ ‹Ù·Ó
Â›ÛË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹. ¢‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÓÙÈ-
Ê˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹  Ë ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ∂¡À ÛÙËÓ ›‰È·
·ÛıÂÓ‹ ¤‰ÂÈÍÂ ˘Ô¯ÒÚËÛË ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Â˘ÚË-
Ì¿ÙˆÓ (5 ÏÂ˘Î¿/mm3, ÁÏ˘Îfi˙Ë 21 mg/dl Î·È ÏÂ‡-
ÎˆÌ· 172 mg/dl).

∂ÈÎfiÓ· 1.µÈÔ„›· ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘
·ÛıÂÓÔ‡˜ ª.∫., ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ·fi
ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ÂÈıËÏÈÔÂÈ‰‹-
·ÊÚÒ‰Ë Ì·ÎÚÔÊ¿Á· (¯ÚÒÛË: ÙÚ›-
¯ÚˆÌË Masson × 100)

H ‚ÈÔ„›· ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ∆.∞. Ô˘
Â›¯Â ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ¿ÛËÙË ˘Ô˘Ú›· ¤‰ÂÈÍÂ ÙÔÓ Û¯Ë-
Ì·ÙÈÛÌfi ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ‰È¿ÌÂÛÔ ÈÛÙfi. ∏ ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ TBC ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÌÔÛ¯Â‡-

Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÂ ‰‡Ô ·ÎfiÌË ·ÛıÂÓÂ›˜ (ÛÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ª.∫.
ÌÂ ÙÔ «„˘¯Úfi» ·fiÛÙËÌ· ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÓÂÊÚÈ-
ÎÔ‡ ÌÔÛ Â̄‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ∫.¶. ÌÂ ÙËÓ ̄ Úfi-
ÓÈ· ˘ÂÏÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰· ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ (∂ÈÎ. 1).  

√ ÙÚfiÔ˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙË˜ TBC  ·fi Ù· ‰È¿-
ÊÔÚ· fiÚÁ·Ó· Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜ Ê·›ÓÔ-
ÓÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 2.

¶›Ó·Î·˜ 2. ∂Î‰‹ÏˆÛË  ÙË˜  Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜  ·fi
Ù·  ‰È¿ÊÔÚ·  fiÚÁ·Ó·  Î·È  Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù·  Î·È  ÙÚfiÔ˜  ÙË˜  ‰È¿ÁÓˆÛË˜

∂Î‰‹ÏˆÛË ˆ˜:        ∆ÚfiÔ˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜   ∞ÛıÂÓÂ›˜ (n)

∆µC  ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ µÈÔ„›· ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ 1

TBC ÌËÓÈÁÁÔ- 
ÂÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰· ∂Í¤Ù·ÛË  ∂¡À 1

∫Â¯ÚÔÂÈ‰‹˜ ∞/· ıÒÚ·ÎÔ˜,
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ TBC CT ıÒÚ·ÎÔ˜,
+ TBC ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ‚ÈÔ„›· ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ 1

™ËÏ·ÈÒ‰Ë˜ ∞/· ıÒÚ·ÎÔ˜,
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹  TBC CT ıÒÚ·ÎÔ˜
+ TBC ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ‚ÈÔ„›· ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜,

¿ÌÂÛË ÂÍ¤Ù·ÛË Ù˘¤ÏˆÓ 
(¯ÚÒÛË Ziehl-Nielsen) 1

¶ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ 
‡ÎÓˆÛË ∞/· ıÒÚ·ÎÔ˜,                    
+ TBC ÏÂ˘Ú›ÙÈ‰· CT ıÒÚ·ÎÔ˜                 1    

£ÂÚ·Â›· Î·È ¤Î‚·ÛË ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜

™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌfiÏÈ˜ Ù¤ıËÎÂ Ë ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ TBC, ÌÂÈÒıËÎÂ ¿ÌÂÛ· ‹ ‰È·ÎfiËÎÂ Ë
·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙËÓ
·ÛıÂÓ‹ ª∫ ÌÂ ÙËÓ ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î·È ÙË
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÙÔ˘ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, Ë ÔÔ›·
·fi Ì·ÎÚÔ‡, ÏfiÁˆ ÙˆÓ Â·ÓÂÈÏÏËÌ¤ÓˆÓ ÏÔÈÌÒ-
ÍÂˆÓ, ‰ÂÓ ¤·ÈÚÓÂ ·˙·ıÂÈÔÚ›ÓË, ‰È·ÎfiËÎÂ Î·È
Ë Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË, ÔfiÙÂ ¤ÌÂÈÓÂ ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›·
ÌÂ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË. ™ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ¢™ ÌÂ ÙËÓ ̄ ÚfiÓÈ· Ë·-
Ù›ÙÈ‰· µ, ÙÈ˜ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Î·È Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Î·È ÙËÓ ‰ÈÏ‹ ·ÓÔ-
ÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (ªƒ∑ Î·È CsA), ÌÂÙ¿ ÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÏÂ˘Ú›ÙÈ‰·˜ ÌÂÈÒ-
ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Ë ‰fiÛË ÙË˜ Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË˜ (100
·fi 175 mg/∏). ™ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÛıÂÓ‹ ‰È·-
ÎfiËÎÂ ÚÒÈÌ· (ÛÙÔ˘˜ 3.5 Ì‹ÓÂ˜) Ë ·ÓÙÈÊ˘Ì·-
ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÂÂÈ‰‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Ë·-
ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ (ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·Û·ÈÌ›· Î·È ·Ú¿-
Ù·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË˜). ™ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹
∫¶ ÌÂ ÙËÓ ÛËÏ·ÈÒ‰Ë ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Ô
ÔÔ›Ô˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ¤·ÈÚÓÂ ‰ÈÏ‹ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·-
ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ (MPZ Î·È CsA), ‰È·ÎfiËÎÂ Ë CsA
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·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË˜ ÙË˜
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜. ™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ §∞ ÌÂ ÙËÓ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë
ÌËÓÈÁÁÔÂÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰· ‰È·ÎfiËÎÂ ¿ÌÂÛ· ÌÂÓ Ë ∞∑∞
ÛÙ·‰È·Î¿ ‰Â Ë CsA. ∆¤ÏÔ˜, ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ∆∞ ÌÂ ÙËÓ
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÙÔ˘ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ‰È·Îfi-
ËÎÂ Ë AZA ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ‚ÈÔ„›·.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¯ÔÚËÁËıÂ›Û· ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ·ÓÙÈ-
Ê˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÙÚÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ú·Ó ÙÚÈÏ‹
·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ‰‡Ô ÙÂÙÚ·Ï‹. ∏ ÙÚÈÏ‹
·ÁˆÁ‹ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÈÛÔÓÈ· ›̇‰Ë ÛÂ ‰fiÛË 5 mg/Kg
µ™/∏, ÚÈÊ·ÌÈÎ›ÓË ÛÂ ‰fiÛË 10 mg/Kg µ™/∏ Î·È
Âı·Ì‚Ô˘ÙfiÏË 15-20 mg/Kg µ™/∏ ÂÓÒ, Ë ÙÂÙÚ·-
Ï‹ Ô˘ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙËÓ
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ , ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ Î·È ˘Ú·-
È̇Ó·Ì›‰Ë ÛÂ ‰fiÛË 20-25mg/Kg µ™/∏. ™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹

ÌÂ ÙËÓ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë ÌËÓÈÁÁÔÂÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰· ¯ÔÚËÁ‹-
ıËÎÂ ÂÈÏ¤ÔÓ Ì·ÓÓÈÙfiÏË Î·È ‰ÂÍ·ÌÂı·˙fiÓË Û·Ó
ÚfiÏË„Ë ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ˘‰ÚÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‹/Î·È ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎÔ‡ ÔÈ‰‹Ì·ÙÔ˜. ∏ Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈ-
Ê˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹Ù·Ó  9,5 Ì‹ÓÂ˜ (‰È·Î‡-
Ì·ÓÛË 3,5 – 18 Ì‹ÓÂ˜).

∞fi ÙÔ˘˜ ¤ÓÙÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÚÂ›˜ È¿ıËÎ·Ó Î·È
‰‡Ô Î·Ù¤ÏËÍ·Ó (Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ∫¶ ÌÂ ÙËÓ ÛËÏ·ÈÒ‰Ë
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÌÂÙ¿ ·fi Ì·˙ÈÎ‹ ÓÂ˘-
ÌÔÓÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ §∞ ÌÂ ÙËÓ Ê˘Ì·-
ÙÈÒ‰Ë ÌËÓÈÁÁÔÂÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰· ·fi ÛË„·ÈÌ›·). 

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ÓÂÊÚÈÎÒÓ
ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ‰‡Ô ·ÒÏÂÈÂ˜. √È
·ÒÏÂÈÂ˜ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ª∫ ÌÂ ÙËÓ
ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î·È ÙÔÓ ·ÛıÂÓË ∆∞ ÌÂ ÙËÓ
«¿ÛËÙË» ˘Ô˘Ú›·. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ ¤ÁÈÓÂ
ÓÂÊÚÂÎÙÔÌ‹ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Û˘Ó¤‚·ÏÂ
Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ÛÙËÓ ›·ÛË ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜.

™˘˙‹ÙËÛË

∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜  Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘Á-
Ì¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 1 ¤ˆ˜
4% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ 1,2, ÂÓÒ Û˘¯ÓfiÙËÙ·
Ì¤¯ÚÈ Î·È 11,5% ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› ÛÙÈ˜ ·Ó·Ù˘ÛÛfi-
ÌÂÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ 3,4. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· fiÌˆ˜ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜
·fi ÙÔ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚ›‰ÈÔ ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÛÂ ÌÂÙ·-
ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 0,2 ¤ˆ˜
15% (Ì¤ÛË Û˘¯ÓfiÙËÙ· 3,7%) Î·È Â›Ó·È 6 ¤ˆ˜ 62
ÊÔÚ¤˜ (Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ 26) ÈÔ Û˘¯Ó‹ ·fi fiÙÈ ÛÙÔÓ
ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi 5. ∞fi ÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·
‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú Â̄È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ fiÛÔÓ
·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÌÂÙ·Í‡
ÏËÙÒÓ ÓÂÊÚÈÎÔ‡, Ë·ÙÈÎÔ‡ ‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎÔ‡
ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ·Ó Î·È ÔÈ Ï‹ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡-
Ì·ÙÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· (0,7%
¤Ó·ÓÙÈ 1% Î·È 1% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·) 6. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜

Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÛÙÔ ˘ÏÈÎfi Ì·˜ ‹Ù·Ó 1,4%  Î·È Â›Ó·È
Û‡ÌÊˆÓË  ÌÂ ÙË Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔÓ
ÏËı˘ÛÌfi ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÁÂÓÈÎ¿,
·ÏÏ¿ ‰ÈÏ¿ÛÈ· ·fi ·˘Ù‹ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÈ‰ÈÎ¿
ÛÙÔ˘˜ Ï‹ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. 

∏ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Èfi Û˘¯Ó¿ ÌÂ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ‹
ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·Ô
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·ÛÔÚ¿ (ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹˜ ÌÔÚÊ‹). 
™Â ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÔÈ ‰‡Ô ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÚÒ-
ÙË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÔÛÔ-
ÛÙfi >75% ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ı·
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó TBC 7,8. ™ÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË ‰‡Ô
·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Ê˘Ì·-
Ù›ˆÛË Î·È ¤Ó·˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë ÏÂ˘Ú›ÙÈ‰·. ™ÙÈ˜ ‰‡Ô
ÚÒÙÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
‰È·ÛÔÚ¿ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÓÂÊÚÈ-
ÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. √ Rubin Î·È ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ 
ÙÔ˘ 9 ÙÔÓ›˙Ô˘Ó  fiÙÈ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÍˆÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎ‹˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ Â›Ó·È ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÂ Ï‹ÙÂ˜
ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ Û˘Ì·ÁÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ô˘ ·›ÚÓÔ˘Ó ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·fi ·˘Ù‹
Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. Œ¯Ô˘Ó
ÂÚÈÁÚ·ÊÂ›  ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÔÛÙÒÓ,
Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ (‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ‹ Ì˘ÒÓ), ÏÂÙÔ‡ ÂÓÙ¤-
ÚÔ˘ Î·È Ï¿Ú˘ÁÁÔ˜ Û·Ó ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ê˘Ì·-
Ù›ˆÛË˜ ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ 7,10,11.
™ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜ ˘ÏÈÎfi ÂÍˆÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, ¶ÚfiÎÂÈÙ·È
ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ÙËÓ «¿ÛËÙË» ˘Ô˘Ú›· (Ê˘Ì·-
Ù›ˆÛË ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜) Î·È ÙËÓ Ï‹ÙÚÈ·
ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Ë ÔÔ›· ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜
‚·ÚÂÈ¿˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÁ·ÏÔ˚fi ÂÎ‰‹-
ÏˆÛÂ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ë ÌËÓÈÁÁÔÂÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰·. ™Â ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ÓÂÊÚÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì· Î·È «¿ÛËÙË» ˘Ô˘Ú›·
Ë ‚ÈÔ„›· ÓÂÊÚÔ‡ ÂÈÛÊÚ·Á›˙ÂÈ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË 12.

√ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ¿
ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ Â̄˘ÛË ÔÈÎ›ÏÂÈ. ™Â ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË
ÛÂÈÚ¿ ·fi ÙËÓ πÛ·Ó›· Ô˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ ÙËÓ ·Ó¿-
Ï˘ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ 51 ÏËÙÒÓ Û˘Ì·ÁÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
ÌÂ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Ë ÏÂÈÓfiÙËÙ· (61%) ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÂÎ‰‹ÏˆÛÂ ÙËÓ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿
ÙËÓ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ∏ ÚˆÈÌfiÙÂÚË Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜ (ÔÈ ÈÔ ¤ÓÙÔÓ· ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛ·Ó ÓˆÚ›ÙÂÚ· ÙËÓ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ·fi fiÙÈ
ÔÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜) Î·ıÒ˜
Â›ÛË˜  ÌÂ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆ-
ÛË˜ ÛÙËÓ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË. ŒÙÛÈ, ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·ÚÔ˘-
Û›·Û·Ó Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Ï›ÁÔ ÚÈÓ ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·-
ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÂÎ‰‹ÏˆÛ·Ó ÙË ÓfiÛÔ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ
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¯ÚfiÓÔ ·fi ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË 6. ∏ Î˘ÎÏÔ-
ÛÔÚ›ÓË Â›ÛË˜ ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË
·fi Ù· ÌÔÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË˜-2 (IL-2)
Î·È ÙÔ˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ· Ó¤ÎÚˆÛË˜ ÙˆÓ fiÁÎˆÓ-Á (TNF-
Á). √È Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ ·˘Ù¤˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÛÙË
‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ
ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ. ∏ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ¤ÎÎÚÈ-
ÛË˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÔÎÈÓÒÓ  Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÓÂ-
Í¤ÏÂÁÎÙÔ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi Î·È ‰È·ÛÔÚ¿ ÙˆÓ
Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ï·Óı¿ÓÔ˘Û·
Ê¿ÛË Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜  Ì¤Û· ÛÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙË
ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. √ ›‰ÈÔ˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÂÓÔ-
¯ÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹
·ÓÂÚÁ›·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ‰ÔÎÈÌ·Û›·
Mantoux  ·Ó·ÍÈfiÈÛÙË ÌÂÙ¿ ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·Ìfi-
Û¯Â˘ÛË 13. ∞fi ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ Ì·˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, ÌfiÓÔ
Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË CMV ÏÔ›ÌˆÍË , ÙËÓ
‚·ÚÂÈ¿ ÏÂ˘ÎÔÂÓ›· Î·È ÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ ËÌÂÚ‹ÛÈÂ˜
‰fiÛÂÈ˜ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛÂ ÚÒÈÌ· ÙË ÓfiÛÔ. √È
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ
¤ÓÙÔÓË ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹ Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ∫¡™ 14.  

∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÓÔÛÔÎ·-
Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË ÂÂÈ‰‹ Ë
ÓfiÛÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂ ¿Ù˘Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Î·È
ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ŒÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ı˘-
ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ÙfiÛÔ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË fiÛÔ Î·È Ë ıÂÚ·Â›·
ÙË˜. ™Â ‰‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜
Ë ÓfiÛÔ˜ ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ò-
ÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ˘Ú¤ÙÈÔ, ÂÓÒ ÛÂ ÌÈ· ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ
Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›· ·fi ÙÔ ∫¡™ Ô˘ ÂÚÈÂÏ¿Ì‚·ÓÂ
‹È· ÌfiÓÔ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· – ¯ˆÚ›˜ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ‰˘ÛÎ·Ì-
„›· – ·Ê·ÛÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È Û˘Á¯˘ÙÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÌÂ ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÛÂ ÙfiÔ Î·È ̄ ÚfiÓÔ.
√ Û˘Ó‹ıË˜ ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (·/· ıÒÚ·ÎÔ˜,
·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜) ‚ÔËıÔ‡Ó ·ÏÒ˜
ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË. ™˘Ó‹ıˆ˜ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È ‡ÎÓˆÛË
ÛÙ· ¿Óˆ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ¿ Â‰›· ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÏÂ˘ÚÈÙÈÎ‹
Û˘ÏÏÔÁ‹ Î·È Û˘ÓÔ‰fi ÏÂÌÊ·‰ÂÓÔ¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ÌÂÛ·‡-
ÏÈÔ˘ ¯ÒÚÔ˘. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
‰È·ÛÔÚ¿ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÔÏÏ·Ï¤˜
ÌÈÎÚÔÔ˙Ò‰ÂÈ˜ ÛÎÈ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÌÊfiÙÂÚ· Ù· ÓÂ˘ÌÔ-
ÓÈÎ¿ Â‰›·. ∆¤ÙÔÈ· ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ Î·È Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË
Î·È ÙÔ «„˘¯Úfi» ÂÚÈÓÂÊÚÈÎfi ·fiÛÙËÌ·. ∏ ‚ÚÔÁ-
¯ÔÛÎfiËÛË ÌÂ ·Ó·ÚÚfiÊËÛË Î·È Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ‚ÚÔÁ-
¯ÈÎÔ‡ ÂÎÏ‡Ì·ÙÔ˜ Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È Ë ‰È·‚ÚÔÁ-
¯ÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ ÈÔ ·ÛÊ·ÏÂ›˜  ÌÂıfi-
‰Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ 6. ∏ ¿ÌÂÛË
ÂÍ¤Ù·ÛË Ù˘¤ÏˆÓ ÌÂ ¯ÚÒÛË Ziehl – Nielsen ÁÈ·

ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ Û¿ÓÈ·
Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹ Î·È ·ÊÔÚ¿  Î˘Ú›ˆ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÛËÏ·ÈÒ‰Ô˘˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜, fiˆ˜
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Î·È ÛÂ ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
Ì·˜. ∏ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÔÍÂ¿ÓÙÔ¯ˆÓ  ‚·ÎÙËÚÈ‰›ˆÓ ÛÙÔ
∂¡À ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 30% ÂÓÒ Ë
Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· Î·È Ë ·ÔÌfiÓˆÛË ÙÔ˘ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚÈ-
‰›Ô˘ ·fi ÙÔ ˘ÁÚfi ·˘Ùfi Î·ı˘ÛÙÂÚÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿.
ŒÙÛÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·fi ÙÔ ∂¡À ‚·Û›˙Â-
Ù·È ÛÂ ¤ÌÌÂÛ· Î˘Ú›ˆ˜ Â˘Ú‹Ì·Ù· (Í·ÓıÔ¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi
˘ÁÚfi ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÁÏ˘Îfi˙Ë Î·È
¯ÏˆÚÈÔ‡¯·) 15. ∞Í›˙ÂÈ ¿ÓÙˆ˜ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ
ÚfiÛÊ·Ù· ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹˜
·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÔÏ˘ÌÂÚ¿ÛË˜ (PCR) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÓÈ-
¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ DNA ÙÔ˘ Ì˘ÎÔ‚·ÎÙËÚÈ‰›Ô˘
ÛÙÔ ∂¡À Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ̆ ÁÚ¿, Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó
ÙËÓ Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙÔ˘ ÛÙË ÚÈÊ·ÌÈÎ›ÓË Î·È Î·ıÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Ê˘Ì·ÙÈÒ‰Ô˘˜ ÌËÓÈÁÁÔÂ-
ÁÎÂÊ·Ï›ÙÈ‰·˜ ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚË Î·È ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË 16.

ª¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ıÔÚÈÛıÂ› ÌÂ ·ÎÚ›-
‚ÂÈ· ÙfiÛÔ ÙÔ Â›‰Ô˜ fiÛÔ Î·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈ-
Ê˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙÔ˘˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ fiÌˆ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙÔÓ›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙÚÈÏ‹˜ ·ÓÙÈÊ˘Ì·-
ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ (RIF+INH+EMB) Î·È ·Ú¿Ù·Û‹˜ ÙË˜
¿Óˆ ·fi 9 Ì‹ÓÂ˜ 17,18,19. ∆ÂÙÚ·Ï‹ ·ÓÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ (ÚÔÛı‹ÎË ƒ∑∞) ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÔ‡˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ 20. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¿ÓÙˆ˜ ··È-
ÙÂ›Ù·È  ÌÂ›ˆÛË ‹ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜
Î·È ¤ÁÎ·ÈÚË ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.
™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ Ë Ì¤ÛË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹Ù·Ó ¿Óˆ ·fi 9 Ì‹ÓÂ˜ Î·È
ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó·  ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ‰È·ÎÔÂ› ÛÙÔ‡˜ 3,5
Ì‹ÓÂ˜ ÏfiÁˆ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ·Ô ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÈÊ·ÌÈÎ›ÓË˜
(RIF), ÈÛÔÓÈ·‰›˙Ë˜ (INH) Î·È CsA. √È ÙÚÂ›˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ ‹Ú·Ó ÙÚÈÏ‹ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹
·ÁˆÁ‹ Î·È ÔÈ ‰˘Ô, ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓ‹ ‰È·ÛÔÚ¿, ÙÂÙÚ·-
Ï‹. Œ¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ Ë Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ̄ ÔÚ‹ÁËÛË
π¡∏ Î·È RIF ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ Ë·ÙÔÙÔÍÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ¿Óˆ ·fi 8% ÛÙÔ˘˜ ÌË ÌÂÙ·-
ÌÔÛ¯Â˘Ì¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÓÒ Ë ÚÔÛı‹ÎË ÙË˜ CsA
Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Î›Ó‰˘ÓÔ Ë·ÙÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ
ÔÛÔÛÙfi 18% ÛÙÔ˘˜ Ï‹ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡-
Ì·ÙÔ˜ 21. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·‡ÍË-
ÛË˜ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÓ˙˘ÌÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙÔ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ P-450 ·fi ÙËÓ RIF,
ÂÏ·ÙÙÒÓÔÓÙ·È Ù· Â›Â‰· ÙË˜ CsA Î·È ·˘Í¿ÓÂÈ Ô
Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÔÍÂ›·˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ 6,21. ™ÙÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ Ì·˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎÂ Î·Ó¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ
ÔÍÂ›·˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÓÙÈ-
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Ê˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙÔ‡ÙÔ ÂÍËÁÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ
Î·Ï‹ Ú‡ıÌÈÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ CsA ÛÙÔÓ Î¿ıÂ
Ï‹ÙË ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿. 

∏ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË ALG ‹ OKT3 ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ
Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Î·È ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‰È·ÛÔÚ¿˜
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ¢˘Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ Ô˘
Â›¯·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛıÂ› ÁÈ· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÔÍÂ›·˜ ·fiÚ-
ÚÈ„Ë˜ ÌÂ ALG ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ TBC
(ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰‹˜ TBC).

∏ ıÓËÙfiÙËÙ·  ÏËÙÒÓ ÓÂÊÚÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜
ÌÂ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î˘Ì·›ÓÂÙ·È Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÚfiÛÊ·-
ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·fi 15 ¤ˆ˜ 27% 6. ∏ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ·˘Ù‹
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È, ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÙfiÛÔ
·fi ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ fiÛÔ  Î·È ·fi ÙËÓ ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜. ŒÙÛÈ fiÛÔ Ì·ÎÚ‡ÙÂÚ· ·fi
ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË  ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Ë TBC
Î·È fiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È,
ÙfiÛÔ ÌÈÎÚ·›ÓÂÈ Î·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ıÓËÙfi-
ÙËÙ·˜ ÌÂÙ¿ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ∞ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÓÔ˘Ó ÙË ÓfiÛÔ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·ÚÛË˜
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·›ÚÓÔ˘Ó  ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÁÈ· ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ, Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È
Ù·ÎÙÈÎ¿ Î·È ÌÂÙ¿ Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÓÂÊÚÈÎ‹
ÌÂÙ·ÌfiÛ Â̄˘ÛË 22. ŒÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ‰˘Ô Ô˘
ÙÂÏÈÎ¿ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó, ÛÙË ‰ÈÎ‹ Ì·˜ ÌÂÏ¤ÙË, Â›¯Â
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ TBC ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÈÌÔÎ¿ı·Ú-
ÛË˜ ·ÏÏ¿ ÏfiÁˆ «ÌË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜» ‰ÂÓ Â›¯Â ÔÏÔ-
ÎÏËÚÒÛÂÈ ÙËÓ ıÂÚ·Â›·.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› ·ÎfiÌË
Î·È Û‹ÌÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÎ‹ ÌÂÙ¿ ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ
ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Î·È Û·ÓÈfiÙÂÚ· Û·Ó ‰È¿¯˘ÙË
ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË TBC. H ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ ÌÔÛ Â̄‡Ì·ÙÔ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ «¿ÛËÙË» ˘Ô˘Ú›·. ™ÙÔ˘˜ Ï‹ÙÂ˜ ÓÂÊÚÈÎÔ‡
ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó-
‰˘ÓÔ ‹ ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ Û‡Á¯ÚÔÓˆÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, ÌÂ›ˆÛË
‹ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Î·È ¤ÁÎ·ÈÚË
¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.

ABSTRACT

Miserlis G, Vergoulas G, Leontsini M, Gakis D,
Papagiannis A, Papanikolaou V, Imvrios G,
Takoudas D, Antoniadis A. Tuberculosis in
patients with renal transplantation. Hippokratia
2000, 4 (1): 26-32

Five (three men) out of  366 patients with
renal transplantation presented TBC between

February 1987 and August 1997. Patients' mean
age was 49 years (range 41 - 52 years) and their
mean follow up from transplantation was 61
months (range 12 - 127 months). Four of them
had received a cadaveric graft and quadruple
sequential induction therapy and one had a living
related donor and had received triple drug
immunosuppression. The mean time of TBC
diagnosis from the day of transplantation was 44
months (range 4 - 119). Two of them had a
positive past history for TBC disease. The location
of TBC disease was the renal graft in one, the
central nervous system (TBC meningoencephalitis)
in another, and the respiratory system in three
patients. Two of the patients with pulmonary TBC
presented TBC of the renal graft and the diagnosis
was made after a renal biopsy. Three patients
received triple anti-TBC therapy and two
quadruple. In one patient there was early
discontinuation of treatment because of liver
dysfunction. From the remaining four patients
two lost their renal graft and the other two died.
In conclusion, TBC in transplanted patients is a
dangerous infection that can cause graft or patient
loss. Renal graft biopsy can be useful in the
diagnosis of this disease.   

µπµ§π√°ƒ∞ºπ∞

1. Rubin RH, Wolfson JS, Cosimi AB, et al. Infection in renal
transplant recipient. Am J Med 1981, 70: 405-411

2. Qunibi WY, Al-Sibai MB, Taher S, et al. Mycobacterial
infection after renal transplantation. Report of 14 cases and
review of the literature. Q J Med 1990, 77: 1039-1060

3. Riska H, Gronhagen-Riska C, Ahonen J. Tuberculosis and
renal allograft transplantation. Trasplant Proc 1987, 19: 4096-
4097

4. Lioveras J, Peterson PK, Simmons RL, Najarian JS.
Mycobacterial infections in renal transplant recipients. Seven
cases and a review of the literature. Arch Intern Med 1982,
142: 888-892

5. Delaney V, Sumrani N, Hong JH, Sommer B. Mycobacterial
infections in renal allograft recipients. Transplant Proc 1993,
25: 2288  

6. Aguado JM, Herrero JA, Gavalda J, et al. Clinical presentation
and outcome of tuberculosis in kidney, liver, and heart
transplant patients in Spain. Transplantation 1997, 63: 1278-
1286

7. Sakhuja V, Varma PP, Kathuria P, et al. Bone tuberculosis: an
unusual case of mycobacterium infection in a renal allograft
recipient. Nephrol Dial Transplant 1993, 8: 868-870

8. Malhotra KK, Dash SC, Dhawan IK, et al. Tuberculosis and
renal transplantation. Observations from an endemic area
of tuberculosis. Post Grad Med J 1986, 62: 359-362

I¶¶OKPATEIA 2000, 4, 1 31



9. Rubin RH. Infectious disease complications of renal
transplantation. Kidney Int 1994, 44: 221-236

10. Domej W, Wirnsberger GH, Zitta S, et al. Tuberculosis of
the small bowel with perforation and hematogenous spread
in a renal transplant recipient. Gastroenterol 1993, 31: 401
- 404

11. Tham SN, Choong HL. Primary tuberculosis chancre in a
renal transplant patient. J Am Acad Dermatol 1992, 26 : 342-
344

12. Adeva AM, Falcon TG, Lozano IR, Bouza P, Alonso A,
Valvuena L. Tuberculus interstitial nephritis of the renal graft.
Nephron 1994, 68: 143-144       

13. Felger J, Halff GA, Esterl RM. Exposure to Mycobacterium
tuberculosis (MTB) in a renal transplant candidate: what
further preoperative screening tests are available? Clin
Transplantation 1997, 11: 142-148

14. ∏ooper DC, Pruitt AA, Rubin RE. Central nervous system
infection in the chronically immunosuppressed. Medicine
1982, 61: 166-188

15. Zuger A, Lowy FD. Tuberculosis of the central nervous
system. In: Scheld WM, Whitley RJ, Durack DT, eds.
Infections of the Central Nervous System. New York , Raven
Press, 1991, pp 425-456

16. Telenti A, Imboden P, Marchesi F, et al. Detection of
rifampicin resistant mutations in Mycobacterium Tuberculosis.
Lancet 1993, 341: 647-650

17. Higgins RM, Cahn AP, Porter D, et al. Mycobacterial infections
after renal transplantation. Q J Med 1991, 78: 145

18. Noeff TA, Hudgel DW. Miliary tuberculosis in a renal
transplant recipient. Am Rev Respir Dis 1973, 108: 677

19. Al Batata M. Pulmonary tuberculosis in a renal transplant
recipient. JAMA 1977, 237: 1465

20. Ellard GA. Chemotherapy of tuberculosis for patients with
renal impairment. Nephron 1993, 64: 169-181

21. Antony SJ, Ynares C, Dummer JS. Isoniazid hepatotoxicity
in renal transplant recipients. Clin Transplantation 1997, 11:
34-37.

22. Riska H, Gronhagen-Riska C, Ahonen J. Tuberculosis and
renal allograft transplantation Transplant Proc 1987, 19: 4096

AÏÏËÏÔÁÚ·Ê›·
°Ú. ª˘ÛÂÚÏ‹˜
™ÙÚˆÌÓ›ÙÛË˜ 50
542 48 £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

Corresponding author
Miserlis Gr,
50, Stromnitsis str
542 48 Thessaloniki,
Greece

32 °ƒ. ªÀ™∂ƒ§∏™


