
√È ‰È¿ÊÔÚÔÈ ‰˘˚ÛÌÔ› ‹ ¿ÏÏÂ˜ ˘Ô‰È·ÈÚ¤ÛÂÈ˜
Ô˘ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙË ‚¿ÛË ÁÈ· ‰È¿ÊÔ-
ÚÂ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜, Î·È Ô˘ ÌÂ Î·Ù·¯ÚËÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ
ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó Ó· ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙËÓ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÙË˜
æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, ÌÂ ÙËÓ ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ fiÚÔ˘ „˘¯‹,
ÌÈ·˜ Î·Ù¿ ÙÔ Ì¿ÏÏÔÓ ‹ ‹ÙÙÔÓ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎÔ-ıÚË-
ÛÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ¤ÓÓÔÈ·˜, Â›Ó·È ÌÈ·  ·ÏÈ¿ ÈÛÙÔÚ›· Ô˘
ÁÈ· ÔÏ‡Ó Î·ÈÚfi ‹ıÂÏÂ ÙËÓ „˘¯‹ Ó· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ
¯ÒÚÔ ÙË˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜-ÊÈÏÔÛÔÊ›·˜ Î·È ÙÔ ÛÒÌ· ÛÙËÓ
·Ó·ÙÔÌ›· ÙÔ˘. 

∞˘Ù‹ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÌÂ ÙÈ˜ ‚›·ÈÂ˜ ·Ó·-
Î·Ù·Ù¿ÍÂÈ˜ ÏËı˘ÛÌÒÓ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Ì·˜,  ÛÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÂÚ›Ô˘ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ (3500
.Ã.). ∆fiÙÂ Ë È‰¤· ÙÔ˘ ‘√ÏÔ˘ Ô˘ Ì’ ¤Ó·Ó ·¤Ó·Ô
Î‡ÎÏÔ ˙ˆ‹˜, ı·Ó¿ÙÔ˘ Î·È ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ·Ó·Î˘-
ÎÏÒÓÔÓÙ·Ó, ‰ËÏ·‰‹ Ë ÂÓfiÙËÙ· Ô˘ ·ÓÙÈÚÔÛÒ-
Â˘Â Ë §Â˘Î‹ £Â¿ (ÙÔ ÊÂÁÁ¿ÚÈ), ¤·„Â Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
ÙËÓ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Û· ¿Ô„Ë, Î·È ·ÓÙ’ ·˘Ù‹˜ ÂÈÎÚ¿-
ÙËÛ·Ó ÙÔ ÁÂÓÈÎfi Î·È ÙÔ ÌÂÚÈÎfi ÌÂ ‰˘˚ÛÌÔ‡˜ Î·È
·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜ fiˆ˜ Êˆ˜-ÛÎÔÙ¿‰È, ÔÚ·Ùfi-·fiÚ·ÙÔ,
·ÚÔ‰ÈÎfi-·ÈÒÓÈÔ1. ∞˘Ù‹ Ë Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Ï¤ÔÓ ‰È¿-
ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ fiÏÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÌÔÚÊÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙË ÁÏÒÛÛ·
ÙË˜ ÌÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
Ì·˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ·˘Ùfi: "‚›Ô˜" Î·È "˙ˆ‹" ÂÓÛˆÌ·-
ÙÒÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ‰‡Ô ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó˘¿Ú-
¯Ô˘Ó Ï¤ÔÓ, ÌÂ ÙË "˙ˆ‹" Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙËÓ ·ÈÒÓÈ·
Î·È ·ÙÂÏÂ‡ÙËÙË ‡·ÚÍË Î·È ÙÔÓ "‚›Ô" ÙËÓ ÂÂ-
Ú·ÛÌ¤ÓË Î·È ·ÙÔÌÈÎ‹ ˙ˆ‹.

™ÙËÓ ÚÔ-È·ÙÚÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ÁÈ· ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙË˜
"ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Ù¤¯ÓË˜" ·ÚÎÔ‡ÛÂ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË Î·È
·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜
Î·È ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

™ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ fiÌˆ˜ ÂÚ›Ô‰Ô, ̄ ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ë ·fi-
Û·ÛË ·fi ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ, ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Â˜, ‰›ÔÏÔ. 

ŒÙÛÈ, Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔ ‰›ÔÏÔ "¿ÚÚˆÛÙÔ˜ - ÌË
¿ÚÚˆÛÙÔ˜" ·ÓÙÈÙ¿ÛÛÂÈ ¤Ó· ¿ÏÏÔ: ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ Î·Ùã
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ - ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ Î·Ù¿ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ
ÙÚfiÔ. ¢È·ÊÔÚÔÔÈÂ›, ‰ËÏ·‰‹, ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘ÙfiÓ,
‰È·ÎÚÈÙ¤˜ Ï¤ÔÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÓÔÛËÚ¤˜ ÔÓÙfiÙËÙÂ˜.

∆Ô‡ÙÔ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÌˆ˜ fiÙÈ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÌÈ· ·ÓÙ›-
ÏË„Ë Ô˘ ıÂˆÚÂ› ÙË ÓfiÛÔ fi¯È Û·Ó "Ú¿ÁÌ·" ÁÂÓÈÎfi
Î·È ÂÓÈ·›Ô, ·ÏÏ¿ Û·Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·. ∞˘Ùfi
ÙËÓ ˘Ô¯ÚÂÒÓÂÈ ÛÙËÓ ‰È¿ÎÚÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
·fi ÌÈ¿Ó ¿ÏÏË. ∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ·˘Ùfi:
Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ ÁÓÒ-
ÛË˜ Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÈ·˜ ıÂˆÚ›·˜ Ô˘ ÙË ÛÙËÚ›˙ÂÈ.

∂ÔÌ¤Óˆ˜, Ë È·ÙÚÈÎ‹ ÂÈÛÙ‹ÌË - fiˆ˜ Î¿ıÂ
¿ÏÏË - ÂÁÎ·ı›ÛÙ·Ù·È Ì¤Ûˆ ÌÈ¿˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ô˘
Î·ıÈÂÚÒÓÂÈ ÌÈ· ÁÓÒÛË Ô˘ Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi ¤Ó·Ó
ÂÈ‰ÈÎfi Î·È ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó·Ó ıÂÛÌfi (ÁÈ· Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Ûˆ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ ºÔ˘ÎÒ).

√ È·ÙÚÈÎfi˜ ıÂÛÌÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜, ÏÔÈfiÓ, ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹: ÂÚÈÁÚ·Ê‹, Î·ÙÔÓÔÌ·Û›·, Ù·ÍÈ-
ÓfiÌËÛË. ∫ÏËÚÔ‰ÔÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ 18Ô˘ ·È, fiÙ·Ó Ë
ÂÈÛÙ‹ÌË ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÙ·Ó ÁÈ· Ù¿ÍË ·Ú¿ ÁÈ· ÈÛÙÔ-
Ú›·, ÁÈ· Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ·Ú¿ ÁÈ· «Á›ÁÓÂÛı·È», ÁÈ·
ÛËÌÂ›· ·Ú¿ ÁÈ· ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜2.
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∏ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹, Ë π·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ë ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ÙÔ˘˜
£. ¢È‰·ÛÎ¿ÏÔ˘

æ˘¯È·ÙÚÈÎfi TÌ‹Ì·, IÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °.¶.N. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

¶ÂÚ›ÏË„Ë: ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Î·ıË-

ÌÂÚÈÓ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ

°ÂÓÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, Î·È Á›ÓÔÓÙ·È Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ

ÎÔÈÓfi ¤‰·ÊÔ˜ ÌÂ ÙË ÏÔÈ‹ I·ÙÚÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙËÓ

‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜. TÔÓ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ «¿ÏÏÔ

‚Ï¤ÌÌ·» ÙË˜ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰ÂÓ ÙËÓ ·ÔÛ¿ ÌÂ Î·Ó¤Ó·

ÙÚfiÔ ·fi ÙÔÓ Î‡ÚÈÔ È·ÙÚÈÎfi ÎÔÚÌfi ·ÏÏ¿ ÙÔÓ ÚÔ-

ÂÎÙÂ›ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¿ÛÎËÛ‹ ÙË˜.

EÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·˜ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜,

·Ó·Î‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· „˘¯È¿ÙÚˆÓ Î·È

ÏÔÈÒÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ È·ÙÚÒÓ ÛÙÔ °ÂÓÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô,

·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÛÙË «ÁÏÒÛÛ·» ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÎÔÛÌÔ-

·ÓÙ›ÏË„Ë (weltanschauung) Ô˘ ·ÔÚÚ¤ÂÈ ·fi ·˘Ù‹Ó

·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ Ô‰ËÁÂÙÂ› Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·.
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∂›Ó·È Ê·ÓÂÚfi ÏÔÈfiÓ fiÙÈ ÔÈ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÌÈ·˜
·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ Î·È ÔÚıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜
È·ÙÚÈÎ‹˜ ÁÓÒÛË˜ Ù¤ÌÓÔÓÙ·È, ÂÌÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜,
·fi ÙËÓ Á¤ÓÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ¤Ó· ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ·: ÙË Û‡Á¯˘ÛË
Ô˘ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÔÎÚ‡ÙÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ (ÙË ÓfiÛÔ) Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ˘Ô-
ÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ("ÊÔÚ¤·" ÙË˜ ÓfiÛÔ˘). ∆Ë Û‡Á¯˘ÛË ·˘Ù‹,
Ô‡ ˆ˜ ÁÓˆÛÙfiÓ Â¤ÙÂÈÓ·Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜, ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ·Ó·Î·-
Ï‡ÙÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ, Â·ÓÂÚ¯fiÌÂÓÔÈ ÛÂ
ÌÈ· ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÔÏfiÙËÙ·˜ ÕÓıÚˆÔ˜.

∞˘Ùfi ‚¤‚·È· Ï¤ÁÂÙ·È Û‹ÌÂÚ·, ÌÂÙ¿ ÙËÓ Ì·ÎÚfi-
¯ÚÔÓË ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ıÂˆÚ‹ÛÂÈ˜.

∫·È Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi. ∞ÎfiÌË ÎÈ Ô Hegel Ì·˜ ı˘Ì›-
˙ÂÈ ˆ˜ Ë ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ÁÓÒÛË Ô˘ ÂÈ˙ËÙÔ‡ÌÂ Â›Ó·È
·ÏÒ˜ ÌÈ· ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· (lebensto-
talitaet). 

™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·ÓÙÈ-
ÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ È·ÙÚÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï·.
‘√Ìˆ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÓfiÛÔ˜ ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ-
¸fiıÂÛË fiÙÈ Î·Ù¤¯Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·:
Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙË ‹ Ó·
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÔÏ‡ÏÂ˘ÚË, Ë ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁ›· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ‰È¿¯˘ÙË ‹ Î·È Ï›ÁÔ ÌfiÓÔ ÂÍÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË, Ë Ê˘ÛÈÔ·ıÔÏÔÁ›· Î·È Ë ·ıÔÁ¤ÓÂÈ·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Û˘ÁÎÂ¯˘Ì¤ÓÂ˜, ·ÏÏ¿ Ë ÎÏÈ-
ÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂ›ÂÈ ¯ˆÚ›˜ Ë ›‰È· Ë
ÓfiÛÔ˜ Ó· ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ·.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ: Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
ÂÁÎ·ıÈ‰Ú‡ÂÙ·È Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ˆ˜ ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙË, ·˘ÙfiÓÔÌË ÔÓÙfiÙËÙ· Ô˘ ˘ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È
ˆ˜ "Í¤ÓÔ ÛÒÌ·" ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ‰È·-
ÙËÚÂ› Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÂÛ·Â›, ·ÓÔÈ¯Ù‹ ÙËÓ Ô‰fi ÚÔ˜
ÙËÓ ·ÓÙ›ıÂÙË ·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ıÂˆÚÂ› ÙÔ ÓÔÛËÚfi ÁÂÁÔ-
Ófi˜ fi¯È ·Ïfi "·Ù‡¯ËÌ·" ·ÏÏ¿ "·ÓÙ›‰Ú·ÛË" ÙÔ˘
·ÓıÚÒÈÓÔ˘ fiÓÙÔ˜: ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Î·È fi¯È ÊÔÚ¤· ÌÈ¿˜
·ÚÚÒÛÙÈ·˜. 

∏ È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ı· ¿„ÂÈ Ó· ÎÈÓÂ›Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‰‡Ô ·˘ÙÒÓ ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ, ÌÈ¿˜ ÌË¯·-
ÓÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÌÈ¿˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜, Ô‡ ‰È·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó
fiÌˆ˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÈÒÓˆÓ, ÙÔ "Ú˘ıÌfi ÙË˜
ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜", ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ Î·È ÙÔ
·›ÙËÌ· ÙË˜ ˘¤Ú‚·ÛË˜ Î·È ÙË˜ Û‡ÓıÂÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

∏ È·ÙÚÈÎ‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙÔ Â›ÎÂ-
ÓÙÚÔ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ·ÈÙ‹Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ
ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜, Ô˘
ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÂÈ ÙËÓ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘
·ÚÚÒÛÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÁÓÒÛË. 

∏ È·ÙÚÈÎ‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› Ó· ‰È·-
¯ˆÚ›˙ÂÈ ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÂÎÂ›ÓÔ ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Ô˘ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙ· ÛËÌÂ›· ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ. ∆Ô‡ÙÔ ‰ÂÓ

·ÔÙÂÏÂ› ‚Â‚·›ˆ˜ Î¿ÔÈÔ ·˘ı·›ÚÂÙÔ ‹ ¤ÛÙˆ ÌfiÓÔ
ÁÈ· ‰È‰·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜, ÙÂ¯ÓËÙfi ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi.
¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ ˆ˜ ‚·ÛÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË ·fi ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ
¿ÛÎËÛË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜.

∫·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ "Û‡ÌÙˆÌ·"
Î·È "ÛËÌÂ›Ô" ‰ÂÓ Â›Ó·È Ù·˘ÙfiÛËÌÂ˜. ∆Ô Û‡ÌÙˆÌ·
fiˆ˜ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi ‹ fiˆ˜ ÂÎÊÚ¿-
˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ, ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·fi
ÌfiÓÔ ÙÔ˘ Ù›ÔÙÂ ÙÔ "ÛËÌ·ÓÙÈÎfi". ∞ÔÙÂÏÂ› ÛÙÔÈ-
¯Â›Ô ÙÔ˘ ÓÔÛËÚÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfi-
ÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·Û˘Ó¤¯ÂÈ¿ ÙÔ˘, Â›Ó·È Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ¤Ó· "ÛËÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ", Â›Ó·È
‰ËÏ·‰‹ ÙÔ "ÛËÌ·›ÓÔÓ" ˆ˜ Ë ˘ÏÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ·fi ÙËÓ Ê‡ÛË, ÚÈÓ ·fi
ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ı· ÙÔ Î·Ù·ÙÌ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛËÌ·›ÓÔ˘-
ÛÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜. ∆Ô ÛËÌÂ›Ô ·ÓÙ›ıÂÙ·, Â›Ó·È ÙÔ
Û‡ÌÙˆÌ· ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ı· ¿ÚÂÈ ı¤ÛË Ì¤Û·
ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘. ¶ÚÔÎ‡ÙÂÈ
‰ËÏ·‰‹, ÌfiÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÔÔÈËÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË
ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡, Ë ÔÔ›· ı· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ ÌÂÙ¿‚·ÛË
·fi ÙÔ Ê·ÈÓÔÌÂÓÔÏÔÁÈÎfi ÛÙÔ ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Â›-
Â‰Ô, ÌÂ ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ "ÙÔ ÛËÌÂ›Ô  Ï¤ÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Ú¿ÁÌ· Ô˘ Â›Ó·È ÙÔ Û‡ÌÙˆÌ·".

∞ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiÌˆ˜,
ÎÈ fi¯È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ.

∫È fiÌˆ˜ Ô ¿Û¯ˆÓ ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ 
fi, ÙÈ ·˘Ùfi˜ ıÂˆÚÂ› "·ıÔÏÔÁÈÎfi", ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ï‹ıÔ˜ ‚ÈˆÌ¤ÓˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ, ÚfiÛÊ·-
ÙˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÏfiÎÏËÚË˜ ÙË˜ ̇ ˆ‹˜ ÙÔ˘. ¶ÚÔ˜ ÙÔ‡ÙÔ
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi fi¯È ÌfiÓÔ ÌÂ ÙÔ ÏfiÁÔ ·ÏÏ¿
Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘. µ¤‚·È· Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ô
ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜, ÂÂÈ‰‹ ·Ó·˙ËÙÂ› ÛËÌÂ›· ÛÙÔ
ÛÒÌ· ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘, ¤ÙÛÈ fiˆ˜ ÙÔ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ
·˘Ùfi Ë ·Ó·ÙÔÌ›· Î·È Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›·, ÔÊÂ›ÏÂÈ ÛÙËÓ
ÂÍ¤Ù·Û‹ ÙÔ˘, Ó· ı¤ÙÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜.

∏ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·
ÂÈ‰ÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›·˜.
√ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÌÂ ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹, ÂÂÈ‰‹ ÛÙÔ Ï·›-
ÛÈfi ÙË˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Î·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÙ·È, "Î·Ù¿
¿ÏÏÔÓ ÙÚfiÔ" ·ã fiÙÈ Ë ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÛÂ Û¯¤ÛË
ÌÂ ÙËÓ Î·Ú‰ÈÔÏÔÁ›·. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË "Î·Ù’ ¿ÏÏÔÓ
ÙÚfiÔ" ‰ÂÓ ·ÔÛ¿ ÙËÓ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ·fi ÙËÓ
È·ÙÚÈÎ‹, ·ÏÒ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ¿ÏÏË˜ Ù¿ÍË˜,
¿ÏÏÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘. 

∞˘Ù‹ Ë È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÂÂÈ‰‹ Ë
„˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ
‚·ıÌfi Ô˘ Ë „˘¯ÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙË ÛˆÌ·-
ÙÈÎ‹, ÛÙÔ ‚·ıÌfi ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ Î·È ÙÔ "„˘¯ÈÎfi ÛÒÌ·"
˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÛÒÌ·. ∏ ̆ ¤Ú‚·ÛË ·˘Ù‹ ‰ÂÓ
·ÔÙÂÏÂ› ·fiÛ·ÛË ·ÏÏ¿ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË.
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∫·È Â›Ó·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ÙËÓ
ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ. ‘√ˆ˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹ ¤ÙÛÈ Î·È ÛÙËÓ
„˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ˘ÁÈ‹˜ - ¿ÚÚˆ-
ÛÙÔ˜ (Â‰Ò „˘¯ÈÎ¿ ̆ ÁÈ‹˜-„˘¯ÈÎ¿ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜), ·ÏÏ¿
ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ‰È¿ÎÚÈÛË „˘¯ÈÎ¿ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ Î·Ù’
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‹ Î·Ù¿ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ. 

°È· ÙË Û˘ÁÎÚfiÙËÛË ÙË˜ ÓÔÛÔÁÚ·Ê›·˜ ÙË˜ ¯ÚÂÈ-
¿ÛÙËÎÂ Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ¿˜ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜ ÛÙËÓ
ÔÔ›· ÂÈÏ¤¯ÙËÎ·Ó ÔÈ ÛÙ·ıÂÚ¤˜, Û˘¯Ó¤˜, Û˘Û¯ÂÙ›-
ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ Ù‡ˆÓ ·ÚÚÒÛÙÈ·˜ Î·È ÓÔÛËÚÒÓ ÂÎ‰Ë-
ÏÒÛÂˆÓ. ‘∂ÙÛÈ, ¤Ó·˜ "·Î·Ù·Ï·‚›ÛÙÈÎÔ˜" ÏfiÁÔ˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Û’ ¤Ó· ÚÒÙÔ ÛËÌÂÈÔÏÔ-
ÁÈÎfi ÎÒ‰ÈÎ· .¯. Û·Ó ·Ú·Ï‹ÚËÌ·, ·Û¯¤Ùˆ˜ ·Ó
ÙÔ‡ÙÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ú¿ÁˆÁÔ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ ÈÛÔÚ-
ÚÔ›·˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙÒÓ, ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÚÒ-
ÈÌˆÓ ÛÙÂÚ‹ÛÂˆÓ ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰ÈÏÔ‡ ‰ÂÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜
‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÎÈ
·˘Ùfi Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Î·È ÎÏÈÓÈ-
Î‹˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜.

ª›· ¿ÏÏË È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› Ô ÛËÌÂÈÔÏÔ-
ÁÈÎfi˜ ¯ÚfiÓÔ˜, Ô˘ ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ fiÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ‰È·ÎÚÈÙfi ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi. √ÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿. ªfiÓÔ ¤ÙÛÈ,
Ô ÏfiÁÔ˜ Î·È Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÌÔ‡Ó Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘ "‚Ï¤ÌÌ·ÙÔ˜",
Ó· "·ÎÔ˘ÛÙÔ‡Ó" ÁÈ· Ó· Î·Ù·ÓÔËıÔ‡Ó. ÃˆÚ›˜ ·˘Ù¿
Ô ÏfiÁÔ˜ Î·È Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ ‰ÂÓ ı· ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó "ÌËÓ‡Ì·Ù· Î·È Û‹Ì·Ù·" ·ÏÏ¿ ı· ·Ú·-
ÌÂ›ÓÔ˘Ó "ıfiÚ˘‚Ô˜", fiˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ÂÚ›Á˘Úfi ÙÔ˘. 

∫È ·˘Ùfi ÂÂÈ‰‹ ·ÓÙ›ıÂÙ· ÚÔ˜ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi
Û‡ÌÙˆÌ·, ÙÔ „˘¯ÈÎfi ·Ú·¤ÌÂÈ ÛÙËÓ Û‡ÓÔÏË
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. ∂›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ
Ó· ıÂˆÚ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ "„˘¯ÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜" Â›ÙÂ ·ıÔ-
ÏÔÁÈÎfi Â›ÙÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi, ·ÔÎÔÌÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ
ÚfiÛˆÔ Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙÔ˘. ∫·È  ·ÊÔ‡ ÁÓÒÛË
Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÔ ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ
Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· Ú·ÎÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘, Ô˘ ÌÂ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ·˘Ùfi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÂÙ·È, ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜
„˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛËÌÂÈÔÏÔÁ›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡ÙÂ ¤Ó·
Û‡ÌÙˆÌ·, Ô‡ÙÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÛÙÔÈ¯ÂÈˆ‰ÒÓ ‰È·Ù·-
Ú·¯ÒÓ ÙÂ¯ÓËÙ¿ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ, ·ÏÏ¿ Ô ÂÎÊÚ·-
˙fiÌÂÓÔ˜ ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÙËÓ ÔÌÈÏ›·, ÏfiÁÔ˜ ÙË˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

∫·È fiˆ˜ ÛÙËÓ È·ÙÚÈÎ‹, ¤ÙÛÈ ÎÈ Â‰Ò, Ë ÌÂÙ·-
ÙÚÔ‹ ÙÔ˘ „˘¯ÈÎÔ‡ Û˘ÌÙÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÛËÌÂ›Ô ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÈÎÒÓ ÙÔ˘
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ: "·˘Ùfi ÛÙË ı¤ÛË ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘". 

™Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 40 ¯ÚfiÓÈ· ˘‹ÚÍÂ ÌÈ¿ ·ÍÈÔÛË-
ÌÂ›ˆÙË ¤ÎÚËÍË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ ÛÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ê˘ÛÈÎÒ
Ùˆ ÏfiÁˆ Ë æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ‰ÂÓ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ ÂÍ·›ÚÂÛË3.

ªÂÁ¿ÏÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ÚÔfi‰Ô˘ ·˘Ù‹˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÔÈÎÔ‰ÔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜
æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, Î·È ·˘Ùfi ·ÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi Î¿ÔÈÔ˘˜
Û·Ó ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹.

™ÙËÓ ÈÛÙÔÚ›· ÙË˜ Û‡Á¯ÚÔÓË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó 3 ÌÂÁ¿ÏÔÈ ÛÙ·ıÌÔ›:   
1. ∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙË˜

"ÙÚ¤Ï·˜" Î·È Ë Û˘Ì‚ÔÏÈÎ‹ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙˆÓ
ÙÚÂÏÒÓ ·fi ÙÈ˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ Pinel
ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ °·ÏÏÈÎ‹˜ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË˜,

2. ∏ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜ ÙÔ˘ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ˘ ·fi
ÙÔÓ Freud ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ·ÈÒÓ·, Î·È,

3. ∏ ¤ÎÚËÍË ÙË˜ „˘¯ÔÊ·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ ÛÙË ‰ÂÎ·-
ÂÙ›· ÙÔ˘ ‘50.
¢ÂÓ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎ¿ Ù˘¯·›Ô fiÙÈ ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜

ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Á›ÓÔÓÙ·È ·ÚfiÌÔÈÂ˜ "Â·Ó·ÛÙ¿ÛÂÈ˜"
Î·È ÛÙËÓ ÏÔÈ‹ È·ÙÚÈÎ‹. 

√ Pinel Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ¯Ú‹ÛË˜ ÙˆÓ
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›ˆÓ Û·Ó Ù¤ÙÔÈ·, ·fi ¿Û˘Ï·-ÊÙˆ¯ÔÎÔ-
ÌÂ›· Ô˘ ‹Ù·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ.

√ Freud ÌÂ ÙÔÓ Pasteur, ÙÔÓ C. Bernard, ÙÔÓ
Lister Î·È ¿ÏÏÔ˘˜, ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘ ·ÛÙÔÚÈÎÔ‡
ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜, Ë ‰Â
„˘¯ÔÊ·ÚÌ·ÎÔÏÔÁÈÎ‹ Â·Ó¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË Î·È ÛÙËÓ ÏÔÈ‹ Ê·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·.

™‹ÌÂÚ·, ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·ÏÂÈÊıÂ› ÔÈ ÚÔ 50 ÂÙÒÓ Î›Ó-
‰˘ÓÔÈ fiˆ˜ Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Ë ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·, Ë ÂÏÔ-
ÓÔÛ›·. ∞Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ "ÎÔÏÏÔ‡Û·Ó" ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÙË˜ Ù·ÍÈÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÂÈÒÓ. ™‹ÌÂÚ· ˘¿Ú¯ÂÈ Ë ¤ÎÚËÍË ¿ÏÏË˜ "ÔÈfiÙË-
Ù·˜" ·ÛıÂÓÂÈÒÓ fiˆ˜ Ù· ·ÁÁÂÈ·Î¿, ÔÈ ¿ÓÔÈÂ˜, Ô
Î·ÚÎ›ÓÔ˜. 

ª‹ˆ˜ ·˘Ù‹ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ "ÔÈfiÙËÙ·" Â›Ó·È
ÂÎÂ›ÓË Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÒÚ· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È
¿ÏÏˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ fiˆ˜ Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÓÈÛÙÒÛ·;

¢È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰È-
ÎÔÙ‹ÙˆÓ, ·Ú·¤ÌÔ˘Ó Ù· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘ ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÛÂ „˘¯›·ÙÚÔ, ˙ËÙÔ‡Ó ÙËÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙÔ˘ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· teams, ÎÈ ·˘Ùfi  ‰Â›¯ÓÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ
·Ó·ÁÓÒÚÈÛË.

™˘¯Ó¿ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ „˘¯›·ÙÚÔÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È
·ÎÚÈ‚Ò˜ "ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ›" (unscientific), fiÙÈ Ë ÂÈ‰È-
ÎfiÙËÙ¿ Ì·˜ ‰ÂÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛÂ ·Ú¿ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔfi-
‰Ô˘˜ ÛÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È fiÙÈ ÂÓ ¿ÛË
ÂÚÈÙÒÛÂÈ ÙË˜ ÏÂ›ÂÈ ¤Ó· Â·ÚÎ¤˜ ÔÈÎÔ‰fiÌËÌ·
ÁÓÒÛË˜. ∆›ÔÙÂ „Â˘‰¤ÛÙÂÚÔ. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi-
ÙËÙ· Ë æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ·fi ÙÈ˜
Èfi ÎÚÈÙÈÎ¤˜ Û’ fiÏË ÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹ ·ÊÔ‡ Û˘ÓÂ¯Ò˜
ı¤ÙÂÈ ˘fi ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË fi¯È ÌfiÓÔ ÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ ÙË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ¤˜
ÙË˜ ·Ú¯¤˜.
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ŸÏË Ë ÚfiÔ‰Ô˜ Ô‡ ÂÈÙÂÏ¤ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ ÔÚÂ›·
ÙË˜ Û˘¯Ó¿ ·ÁÓÔÂ›Ù·È fiÙ·Ó Û˘˙ËÙÔ‡ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó Î·È
Û˘¯Ó¿ ‰›‰ÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÂ "ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿" ÚÂ‡Ì·Ù·
ÛÎ¤„Ë˜ ¤Ó· ·fi Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎÔÏÔÁ›· Ô˘ ÍÂ‹‰ËÛÂ ÌÂ ÙÔ ÓÂÔÚÔÌ·ÓÙÈÎfi
ÚÂ‡Ì· ÙÔ˘ ÍÂÎÈÓ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÈÒÓ·. ∞˘Ùfi Î·Ï-
ÏÈÂÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎfi Î›ÓËÌ· Ô˘ Â›¯Â
Û·Ó Û˘Ó¤ÂÈ·, ÁÈ· ¤Ó· Ì·ÎÚfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ó· Â›Ó·È
Û˘ÓÒÓ˘ÌÔ ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜. ∆Ô‡ÙÔ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÌÂ
ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ fiÙÈ Ë „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÊÔÚÙÒıËÎÂ ÌÂ ÌÈ·
ÎÏËÚÔÓÔÌÈ¿ Ô˘ ‰ÂÓ ÙË˜ ·Ó‹ÎÂÈ, ÌÈ· Î·È Ë Î‡ÚÈ·
Ù¿ÛË ÛÙËÓ ·Ú¿‰ÔÛ‹ ÙË˜ ÙˆÓ 2500 ¯ÚfiÓˆÓ ‹Ù·Ó
Ë È·ÙÚÈÎ‹ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ·, ÌÂ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ‚·ÛÈ-
ÛÌ¤ÓË ÛÙËÓ ÓÂ˘ÚÔ·ıÔÏÔÁ›·.

ªÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ „˘¯ÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙË
‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ‘50 Î·È ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜
ÓÂ˘ÚÔÊ·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ ·ÔÎÙ‹ıËÎÂ Ï¤ÔÓ ¤Ó· Ó¤Ô
"Û¯‹Ì·" ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÒÛÙÂ Ó· ‰Ô˘Ï¤„Ô˘ÌÂ Ì’
·˘Ùfi, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔËıÔ‡Ó ÏËÚ¤ÛÙÂÚ· ÔÈ
˘ÔÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È ‰ÔÌÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜
Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙËÓ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ.

£˘Ì›˙ÂÙ·È ·ÎfiÌË Ô fiÚÔ˜ "ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜", Ô˘
Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜
„˘¯ÈÎ¤˜ ÓfiÛÔ˘˜ Î·È Ô˘ Î·Îfi·ıÂ ı· ‘ÏÂÁ· ÛÙËÓ
ÎÏÈÓÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔÂÈÛÙ‹ÌË, ·ÊÔ‡ ‹Ù·Ó Û˘ÓÒÓ˘ÌÔ˜
ÙÔ˘ „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi˜. ∞˘Ùfi˜ ·Ó·ÎÙ¿ Ï¤ÔÓ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹
ÙÔ˘ ¤ÓÓÔÈ· Ô˘ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹. ‘∂ÙÛÈ, ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙËÓ
ÁÓÒÛË Ô˘ Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È, Ë ·ÏÈ¿ ‰È¿ÎÚÈÛË
ÌÂÙ·Í‡ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÍÂıˆÚÈ¿˙ÂÈ,
ÍÂÁ˘ÌÓˆÌ¤ÓË Ï¤ÔÓ ·fi ÙÔÓ Î·ÚÙÂÛÈ·Ófi ‰˘˚ÛÌfi
ÙË˜4.

ŒÈÏ¤ÔÓ, ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÛÙ· Û‡Á-
¯ÚÔÓ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, Ë „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÊÂ‡ÁÂÈ ·fi ÙÔ
¿Û˘ÏÔ Î·È Ì·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÌÂ Ù· Î¤ÓÙÚ·
„˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È Ù· ‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù·, Ì·›ÓÂÈ
ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ·›ÚÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ı¤ÛË Ô˘
ÙË˜ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ  Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÎÔÚÌÔ‡.

ªÂ fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıË-
Î·Ó, ›Ûˆ˜ ¤ÁÈÓÂ Ï›ÁÔ ÈÔ ÍÂÎ¿ı·ÚË Ë ı¤ÛË ÙË˜
æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹˜ Ù¤¯ÓË˜, ÌÂ ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÈ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙ¤˜ ÙË˜. 

™·Ó Î·Ù·ÎÏÂ›‰·, ˙ËÙÂ›Ù·È Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘ã
fi„Ë Î·È ÌÈ· ¿ÏÏË Û˘ÓÈÛÙÒÛ·. ¢ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ÌÂ
Î·Ó¤Ó· ÙÚfiÔ ÙËÓ ·Ú·ÔÌ‹ Î¿ıÂ ·ÚÚÒÛÙÔ˘
ÛÙÔÓ „˘¯›·ÙÚÔ, ·ÏÏ¿ ÙÔÓ ÂÊÔ‰È·ÛÌfi ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÁÈ·-
ÙÚÔ‡ Î·È ÌÂ ¤Ó· "¿ÏÏÔ ‚Ï¤ÌÌ·" ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹
Â·Ê‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ.

∫·ı‹ÎÔÓ ÏÔÈfiÓ Î¿ıÂ È·ÙÚÔ‡ Ó· ÌËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÂÈ ÙÔÓ ÏfiÁÔ Î¿ıÂ ÂÓfi˜ ·ÚÚÒÛÙÔ˘ Û·Ó ·Ï¿

Û‡ÓÔÏ· ÛËÌÂ›ˆÓ (ˆ˜ ÛËÌ·›ÓÔÓÙ· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô‡
·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· ‹ ÛÂ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜)
·ÏÏ¿ ˆ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÈÎ¿ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÈÏÔ‡Ó.

ABSTRACT

Didaskalou Th. Psychiatry, Medicine and their

semiology. Hippokratia 1999, 3 (4): 180-183

A semiologic description of the everyday psychiatric

practice is made, especially in a General Hospital

setting, and comparisons regarding the existing

common ground and the differences between

psychiatry and general medicine are detailed.

An emphasis is given on the «different view» of

psychiatry which does not detract this discipline from

the medical mainstream but on the contrary extends

it broaderly.

After examining the possible problems arising out

of the collaboration between these two disciplines in

a general Hospital, reference is been made to their

«language» and their weltanschauung, wchich are

derivatives and at the same time manipulators of their

practice.
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