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¶·Ú¿ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ó¤ˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ¯ËÌÂÈÔ-
ıÂÚ·Â›·˜-·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·˜ ÛÙÔÓ Î·ÚÎ›ÓÔ ÙÔ˘
ÓÂ‡ÌÔÓ· Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¯·ÌËÏ‹
Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20
¯ÚfiÓÈ· ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙËÓ ˘ÔÙÚÔ‹
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘1,2.

¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ ¤‰ˆÛ·Ó Ó¤· Î·ÙÂ‡-
ı˘ÓÛË ÛÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ™‹ÌÂÚ· Ë
·ÓÔÛÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Ë ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ›Ûˆ˜ ˘Ô-
Û¯fiÌÂÓË ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÙÔ˘
ÓÂ‡ÌÔÓ· ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ fiÁÎˆÓ ÁÂÓÈ-
ÎfiÙÂÚ· Î·È ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙË˜
¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·˜ Ó·
·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó Ù· fiÚÈ· ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜3.

A¡∞º√ƒ∞ ¶∂ƒπ¶∆ø™∂ø™

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 50 ÂÙÒÓ, ¿ÙÔÌÔ
˘¤Ú‚·ÚÔ Î·È ÚÒËÓ Î·ÓÈÛÙ‹, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È¤ÎÔ„Â
ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 5 ¯ÚfiÓÈ·. ¢ÂÓ Â›¯Â
·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ Î·Ó¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ· ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂ‡-
ÌÔÓÂ˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 10 ¯ÚfiÓÈ·. Afi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
ÂÍ¤Ù·ÛË Â˘Ú¤ıË „ËÏ·ÊËÙfi ÌfiÚÊˆÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙÔÓ ˘ÔÊ¿Ú˘ÁÁ· Î·È ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔ-
ÌÈÎ‹ ı¤ÛË ÙˆÓ ·‰ÂÓÔ˚‰ÒÓ ÂÎ‚Ï·ÛÙ‹ÛÂˆÓ, Î·È
Èı·ÓÔÏÔÁ‹ıËÎÂ Û·Ó ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈÎ‹ ÂÛÙ›·. H ·ÎÙÈ-
ÓÔÁÚ·Ê›· ıÒÚ·ÎÔ˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÌÔÓ‹ÚË Â˘ÌÂÁ¤ıË
fi˙Ô Û·ÊÒ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ, ÂÓÙÔÈ˙fiÌÂÓÔ ÛÙÔ
‰ÂÍÈfi ¿Óˆ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Â‰›Ô Î·È ÛÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹
ı¤ÛË ÙË˜ ‰ÂÍÈ¿˜ ÎÏÂ›‰·˜. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Â›ÛË˜
Î·È Â›Ù·ÛË ÙÔ˘ ‚ÚÔÁ¯·ÁÁÂ·ÎÔ‡ ‰¤ÓÙÚÔ˘, ÙÔ˘ Î¿Ùˆ

ÏÔ‚Ô‡ Î˘Ú›ˆ˜ ‰ÂÍÈ¿ ˆ˜ Î·È ÂÌÊ˘ÛËÌ·ÙÈÎÔ› ÓÂ‡-
ÌÔÓÂ˜ (ÂÈÎfiÓ· 1).

EÈÎfiÓ· 1.  MÔÓ‹ÚË˜ Â˘ÌÂÁ¤ıË˜ fi˙Ô˜ ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ¿Óˆ 

ÓÂ˘ÌÔÓÈÎfi Â‰›Ô.

H CT ıÒÚ·ÎÔ˜ ·ÔÎ¿Ï˘„Â Ì¿˙· ‰È·ÛÙ¿ÛÂˆÓ
3 cm ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ¿Óˆ ÏÔ‚fi ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ· ÌÂ Â·-
Û‚¤ÛÙˆÛË ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ·˘ÙÔ‡, ¯ˆÚ›˜ ·ÚÔ˘Û›· ÏÂÌ-
Ê·‰ÂÓÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ ÛÙÔ ÌÂÛÔıˆÚ¿ÎÈÔ (ÂÈÎfiÓ· 2).

H ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰ÔÎÈ-
Ì·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ ÓÂ‡ÌÔÓ· (ÛÂÈÚÔÌ¤ÙÚËÛË) ‹Ù·Ó ÛÂ
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·. O‰ËÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ ̄ ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô
fiÔ˘ ÙÔ˘ ·Ê·ÈÚ¤ıËÎÂ Ô ¿Óˆ ÏÔ‚fi˜ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡
ÓÂ‡ÌÔÓ· Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜ ÙÔ˘ Û‡ÛÙÔÈ-
¯Ô˘ ËÌÈıˆÚ·Î›Ô˘. IÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙˆÓ ÂÍ·È-
ÚÂı¤ÓÙˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ·˘Ù‹ ‹Ù·Ó Ë
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¶ÂÚ›ÏË„Ë: H ÂÚ›ÙˆÛË ·ÊÔÚ¿ ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 50

ÂÙÒÓ Î·ÓÈÛÙ‹, ÌÂ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ¿Óˆ ‰ÂÍÈÔ‡ ÓÂ‡-

ÌÔÓÔ˜ ·fi ÚˆÙÔ·ı‹ Î·ÚÎ›ÓÔ. H ‰È¿ÁÓˆÛË Ù¤ıËÎÂ

ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ·ÍÔÓÈÎ‹˜ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·˜ (CT) Î·È

ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË-‚ÈÔ„›·. O

·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· Î·È ¯ËÌÂÈ-

ÔıÂÚ·Â›· Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎÂ ÁÈ· 36 Ì‹ÓÂ˜ ̄ ˆÚ›˜

Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.
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ÚˆÙÔ·ı‹˜ ÂÛÙ›·. O ·ÛıÂÓ‹˜ ¿Ú¯ÈÛÂ ¯ËÌÂÈÔıÂ-
Ú·Â›· Ë ÔÔ›· ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ: E.C.O.

ñ Epirubisin 50 mg/m2 ÛÒÌ·ÙÔ˜
ñ Cyclophosmphamide 750 mg/m2 ÛÒÌ·ÙÔ˜  
ñ Oncovin 2 mg ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË

E·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË Î¿ıÂ 3 Â‚‰. ÁÈ· 6 Î‡ÎÏÔ˘˜.
ñ Cis-platin 80 mg/m2 ÛÒÌ·ÙÔ˜  
ñ Etoposide 100 mg/m2 ÛÒÌ·ÙÔ˜  

MÂÙ¿ 10 ËÌ¤ÚÂ˜ ·fi ÙËÓ X/£ ¿Ú¯ÈÛÂ ·ÎÙÈÓÔ-
ıÂÚ·Â›· ÛÂ 25 Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÌÂ 180 Gcy ËÌÂÚËÛ›ˆ˜,
‹ÙÔÈ 4500 Gcy ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, 3 cm ¤ÚÈÍ
ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È bust 3 x 180 Gcy ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘
fiÁÎÔ˘. O ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ ÁÈ· 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â¤Ì‚·ÛË Î·È ıÂÚ·-
Â›·. TÂÏÈÎÒ˜ Â¤˙ËÛÂ Î·Ï¿ ÁÈ· 36 Ì‹ÓÂ˜ ¯ˆÚ›˜
Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË fiÛÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹-
Û·ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

EÈÎfiÓ· 2. M¿˙· ÙÔÓ ¿Óˆ ÏÔ‚fi ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÓÂ‡ÌÔÓ·
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ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Î¤ÓÙÚ·
fiˆ˜ ÛÙÔ Memorial -Sloan -Kettering - Cancer
Center4 ·¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘
55%, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È ·ÎÙÈÓÔ-
ıÂÚ·Â›· ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ¿Óˆ ·fi 5
¯ÚfiÈ·, ÂÓÒ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 40% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌfiÓÔ ÌÂ

¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Ë ÂÈ‚›ˆÛË Â›Ó·È 3 ¯ÚfiÓÈ·5,6. ™Â
ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· Ë ÔÔ›· ¤ÁÈÓÂ ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi7

ÛÂ 74 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó· Â›¯·Ó Ca
ÓÂ‡ÌÔÓÔ˜ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Non Small Cell Lung
Cancer (NSLCC) ÛÙ¿‰ÈÔ (IIIA)N

2
, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤Î·-

Ó·Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ Vinblastine Î·È Cis-platine Ô˘
Û˘Ó‰˘¿ÛıËÎÂ ÌÂ ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÂÎÙÔÌ‹˜ ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÙÔ ÔÛÔ-
ÛÙfi ÂÈ‚›ˆÛË˜ ‹Ù·Ó 68% ÛÙËÓ ÂÓÙ·ÂÙ›·. 

Afi ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·-
Ê›·˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È fiÙÈ Ô Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÈ‚›ˆ-
ÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË Î·È
¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ˜. ™Â ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂ-
ÚÈÎÔ‡ ·Â‰Â›¯ıË Ë ÛËÌ·Û›· ÂÈÌ‹Î˘ÓÛË˜ ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ˙ˆ‹˜ ÁÈ· ¿Óˆ ·fi 5 ¯ÚfiÓÈ· ÛÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË,
¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È ·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›· Êı¿ÓÔÓÙ·˜
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 60%, ÂÓÒ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıË-
Î·Ó ÌfiÓÔ ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÂÎÙÔÌ‹˜ ÙË˜
‚Ï¿‚Ë˜ Êı¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ÂÈ‚›ˆÛË˜ 15% ÁÈ· ÙÔÓ
ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ8,9.

ABSTRACT

Apostolidis A, Liaros A, Ntourmas N, Fylahtos X,

Tsavdaridis D, Papadopoulos L. Lung cancer stage

IIIA Hippokratia 1999, 3 (4); 177-179.

This case refers to a man 50 years old smoker with

attack to the upper right lung from primary CA. The

diagnosis was based on a CT and has been certified

with the help of surgical intervention-biopsy. After all

the patient underwent radiotherapy and chemotherapy.

The patient had 36 months survival with out

metastases.
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